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GURU DEEKSHAA IAS 
1. - भारतातील हत्ती सवंर्धनाबद्दल: 

 

GS III 

शवषयपयाधवरण संवर्धन संबशंर्त समस्या 

 

भारतीय हत्तींची आत्ताची आकडवेारी: 

 

 भारतामध्य े आशियाई हत्तींची सवाधशर्क लोकसंख्या 

आह,े त्यापैकी अंदाजे २७,००० हत्ती आहते. 

 2017 च्या हत्तींच्या गणनेनसुार, केरळमध्य ेसवाधशर्क 

हत्ती (6,019), त्यानंतर आसाम (5,719) आहते. 

(३,०५४). 

 

आशियाई हत्ती: 

 

बद्दल: 

 

 आशियाई हत्तींच्या तीन उपप्रजाती अशस्तत्वात आहते: 

भारतीय, सुमात्रन आशण श्रीलकंन. 

 खंडातील बहुतेक उवधररत हत्ती भारतीय उपप्रजातींचे 

आहते, ज्याची श्रेणी सवाधत शवस्तृत आह.े 

 प्रबळ मादी हत्तींच्या कळपातील सदस्य ही सवाधत मोठी 

आशण सवाधत जुनी (मातृसत्ताक म्हणून ओळखली जाते) 

आह.े हा कळप मातृसत्ताकांच्या मुली आशण त्यांच्या 

संततीचा बनललेा आह.े 

 सस्तन प्राण्यांमध्य े हत्तींचा गभाधवस्थेचा कालावर्ी 

सवाधत जास्त ज्ञात असतो कारण ते 680 फ्रदवसांपयंत 

(22 मशहन)े गभधर्ारणा करू िकतात. 

 14 त े45 वयोगटातील मशहलांसाठी, जन्म दरम्यानचा 

सरासरी कालावर्ी चार वषांचा असतो, 52 वर पाच 

वषे आशण 60 वर सहा वषांपयंत वाढतो. 

 ग्रहावर 20-40,000 लोक राहतात अस ेमानल ेजाते. 

 

शस्थती: 

 IUCN रेड शलस्टवर, र्ोक्यात. 

 1972 वन्यजीव (संरक्षण) कायद्याचे अनुसूची I. 

 CITES चे पररशिष्ट I 

 

आफ्रिकन हत्ती: 

 

बद्दल: 

 

 आफ्रिकन हत्तींच्या दोन उपप्रजाती म्हणजे सवाना 

(ककंवा बुि) हत्ती आशण वन हत्ती. 

 पृथ्वीवर सुमारे 4,000,000,000 व्यक्ती आहते. 

 बोत्सवानामध्ये, जुलै 2020 च्या आर्ी िेकडो हत्ती 

मरण पावले. (आफ्रिका). 

 

शस्थती: 

 CITES पररशिष्ट II 

 

र्मक्या: 

 

 शिकारीचे प्रमाण वाढले आह.े 

 शनवासस्थानाचे नुकसान 

 मानव-हत्ती संघषध 

 तुरंगात असताना गैरवतधन. 

 पयधटनामुळे हत्तींिी होणारा गैरवतधन. 

 हॉलवे आशण अनशर्कृत खाणकाम नष्ट करण े
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GURU DEEKSHAA IAS 
सवंर्धनाला प्रोत्साहन दणे्यासाठी कोणत े उपाय 

लाग ूकेल ेआहते? 

 

 त्यांचे खुनी आशण शिकारी पकडण्यासाठी योजना आशण 

कृती. 

 अनेक राज्यांनी हत्तींचे अभयारण्य शवकशसत आशण 

शनयुक्त केले आह.े उदाहरणाथध, कनाधटकातील म्हसूैर 

आशण दांडेली या दोन्ही रठकाणी हत्तींचा साठा आह.े 

 लँटाना आशण युपेटोररयम सारख्या भागातून अवांशित 

प्रजाती नष्ट करण ेकारण ते हत्ती खाऊ िकतील अिा 

गवताच्या वाढीस प्रशतबंर् करतात. 

 अडथळयांचा वापर करून हत्ती-मानव संघषध प्रशतबंर्क 

उपाय. 

 जंगलातील आग प्रशतबंर्क संिोर्नासाठी सेल शवकशसत 

करण्यासाठी पावले. 

 गज यात्रा, हत्तींबद्दल जनजागृती करण्यासाठी देिव्यापी 

मोहीम, हत्ती कॉररडॉर सुरशक्षत करण्याच्या मूल्यावर 

जोर देते. 

 2003 मध्य े आंतरराष्ट्रीय स्तरावर सुरू झालेल्या 

हत्तींच्या बेकायदेिीर कत्तलीचे शनरीक्षण (MIKE) 

कायधक्रम, के्षत्र संवर्धन फ्रक्रयाकलापांच्या कामशगरीचे 

मूल्यमापन करण्यासाठी संपूणध आफ्रिका आशण 

आशियातील हत्तींच्या बेकायदेिीर हत्येसंबंर्ी 

डेटामर्ील ट्रेंड पाहतो. 

 प्रोजेक्ट एशलफंट, हा फेडरल अथधसहाशययत उपक्रम आह े

जो फेबु्रवारी 1992 मध्य े सुरू झाला होता, त्याचे 

उफ्रद्दष्ट हत्तींचे, त्यांच्या शनवासस्थानांचे आशण त्यांच्या 

स्थलांतराच्या मागांचे संरक्षण करण ेआह.े 

 पयाधवरण, वने आशण हवामान बदल मंत्रालय देिातील 

प्रमुख हत्ती श्रेणी राज्यांना प्रकल्पासाठी आर्थधक आशण 

तांशत्रक सहायय प्रदान करते. 

 माहूत (जे लोक हत्तींसोबत काम करतात, चालवतात 

आशण त्यांची काळजी घेतात) आशण त्यांची कुटंुबे 

हत्तींच्या कल्याणाला उच्च प्रार्ान्य देतात. 

 मद्रास उच्च न्यायालयाचा (HC) 2011 चा शनलशगरी 

हत्ती कॉररडॉरबाबतचा शनणधय सवोच्च न्यायालयाने 

(SC) नुकताच कायम ठेवला होता, हत्तींच्या 

हालचालीचे स्वातंत्र्य आशण जवळील ररसॉर्टसध बंद करण े

कायम ठेवल ेहोते. 

 

 स्त्रोतइंशडयन एक्सप्रसे 
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2. - जीवनावश्यक वस्त ूकायद्याच ेतपिील: 

 

GS II 

शवषयसरकारी र्ोरण ेआशण हस्तक्षपे 

 

1955 च्या जीवनावश्यक वस्त ू कायद्याच े

तपिील: 

 

 पार्श्धभूमी: ज्या वेळी ECA कायदा 1955 हा कायदा 

करण्यात आला, त्या वेळी अन्नर्ान्य उत्पादनाच्या 

सततच्या कमी पातळीमुळे देिात अन्नर्ान्याची तूट 

होती. 

 आपल्या लोकांना पोसण्यासाठी, देि मदत आशण 

आयातीवर अवलंबून होता (पीएल-480 अंतगधत 

अमेररकेकडून खरेदी केलेला गहू). 

 अन्नाचा साठा आशण बेकायदेिीर शवक्री रोखण्यासाठी 

१९५५ मध्य े जीवनावश्यक वस्तू कायदा तयार 

करण्यात आला. 

 1955 च्या अत्यावश्यक वस्तू कायद्यांतगधत 

जीवनावश्यक वस्तूंची व्याख्या केलेली नाही. 

 अशर्शनयमाच्या अनुसूचीमध्ये सूचीबद् केलेल्या 

उत्पादनास कलम 2(A) अंतगधत "आवश्यक वस्तू" म्हणून 

संबोर्ले जाते. 

 कायद्यानुसार, फेडरल सरकारला िेड्यलूमर्ून चांगल े

समाशवष्ट करण्याचा ककंवा वगळण्याचा अशर्कार 

देण्यात आला आह.े 

 जर कें द्राने ठरवल ेकी एखादी अत्यावश्यक गोष्ट जाहीर 

करण े ह े सावधजशनक शहताचे आह,े तर त े राज्य 

सरकारांच्या सहकायाधने तस ेकरू िकत.े 

 ECA 1955 चा वापर महागाईला आळा 

घालण्यासाठी कें द्राला सक्षम करून राज्य सरकारांना 

शवशवर् वस्तूंच्या व्यापारावर अशर्कार देण्यास सक्षम 

बनवण्यासाठी केला जातो. 

 या कायद्याच्या अंमलबजावणीसाठी ग्राहक व्यवहार, 

अन्न आशण सावधजशनक शवतरण मंत्रालय जबाबदार आह.े 

 

प्रभाव: 

 

 एखाद्या वस्तलूा अत्यावश्यक म्हणून शनयुक्त करून, 

सरकार स्टॉक मयाधदा सेट करू िकते आशण त्याचे 

उत्पादन, पुरवठा आशण शवतरण शनयंशत्रत करू िकते. 

 

1955 च्या अत्यावश्यक वस्त ूकायद्यािी सबंंशर्त 

चचंता: 

 

 आर्थधक सवेक्षण 2019-20 न े भर फ्रदला की जरी 

ECA 1955 अंतगधत सरकारी हस्तक्षेपाचा महागाई 

कमी करण्यावर फारसा पररणाम झाला नसला तरी 

त्याचा वारंवार कृषी व्यापारावर शवपरीत पररणाम 

झाला. 

 जेव्हा अिा प्रकारचे वतधन घडते तेव्हा िळवणूक आशण 

भाडे मागण्याची िक्यता असत.े भाडे िोर्ण े हा 

अथधिास्त्रज्ञांनी अनुत्पादक उत्पन्नाचे वणधन करण्यासाठी 

वापरललेा िब्द आह,े शविेषत: भ्रष्टाचाराद्वारे प्राप्त 

केलेला. 

 अशतररक्त नािवंत कापणीच्या वेळी व्यापारी सामान्यतः 

पेक्षा खूपच कमी खरेदी करतात आशण िेतकऱयांना 

वारंवार मोठ्या प्रमाणात नुकसान सहन करावे लागत.े 

 कोल्ड स्टोरेज, गोदामे, प्रफ्रक्रया आशण शनयाधतीमध्य े

गुंतवणुकीचा तुटवडा असल्याने िेतकऱयांना चांगला 

भाव शमळू िकला नाही. 

 या मुद्दद्यांमुळे अत्यावश्यक वस्तू (दरुस्ती) शवर्ेयक, 

2020 ला संसदेने मंजुरी फ्रदली. तथाशप, िेतकरी 

शवरोर्कांनी सरकारला हा कायदा रद्द करण्यास भाग 

पाडल.े 
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GURU DEEKSHAA IAS 
पुढे कस:े 

 

 भारताचे अन्नर्ान्य उत्पादन अपुरे असताना ECA 

1955 पशहल्यांदा वापरण्यात आल.े 

 तथाशप, सरकारच्या ECA 1955 मर्ील सुर्ारणा ही 

िेतकऱयांची कमाई दपु्पट करण्याचे आशण व्यवसाय 

करण े सुलभ करण्याचे उफ्रद्दष्ट साध्य करण्यासाठी एक 

महत्त्वपूणध पाऊल आह ेकारण भारताकडे आता बहुतांि 

कृषी उत्पादनांचा अशतररक्त आह.े 

 

 स्त्रोतइंशडयन एक्सप्रसे 
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GURU DEEKSHAA IAS 
3. - SMILE योजनबेद्दल: 

 

GS II 

शवषयसरकारी र्ोरण ेआशण हस्तक्षपे 

 

 सदंभध: 

 

 भारत सरकारने गरीबी आशण शभकारी या सततच्या 

समस्येचे शनराकरण करण्यासाठी शवस्तृत SMILE 

(उपजीशवका आशण उपक्रमासाठी उपेशक्षत व्यक्तींसाठी 

समथधन) योजना तयार केली आह.े 

 75 महानगरपाशलका "SMILE-75" उपक्रमाचा एक 

भाग म्हणून आझादी का अमतृ महोत्सवाच्या भावनेने 

शभकाऱयांचे पूणध पुनवधसन करतील. 

 

ध्यये: 

 

 स्वयंसेवी संस्था आशण इतर भागर्ारकांच्या 

भागीदारीत, महानगरपाशलका भीक मागण्यात 

गुंतलेल्यांसाठी शवशवर् प्रकारच्या सवधसमावेिक 

कल्याणकारी उपाय प्रदान करतील, पुनवधसन, वैद्यकीय 

सुशवर्ा तरतूद, समुपदेिन, जागृती, शिक्षण, कौिल्य 

शवकास, आर्थधक संबंर् आशण अशभसरण यावर शविेष 

भर देतील. इतर सरकारी कल्याणकारी कायधक्रम. 

 सामाशजक न्याय आशण सक्षमीकरण मंत्रालय एकूण र. 

SMILE प्रकल्पासाठी आत्तापासून ते 2025-2026 

पयंत 100 कोटी. 

 त े शभकाऱयांच्या पूणध पुनवधसनासाठी मदतीची एक 

प्रणाली शवकशसत करण्याचा प्रयत्न करते. 

 

व्यवस्थापन मंत्रालय: 

 सामाशजक न्याय आशण सक्षमीकरण मंत्रालय. 

 

घटक: 

 खालील उप-योजना त्याचाच एक भाग आह.े 

 भीक मागणाऱयांसाठी सवधसमावेिक पुनवधसन आवश्यक 

आह.े 

 

उफ्रद्दष्ट:े 

 महानगरपाशलका आशण िहरी भागातून भीक मागण े

नष्ट करणे. 

 शभकाऱयांच्या पूणध पुनवधसनासाठी असंख्य भागीदारांच्या 

समशन्वत प्रयत्नांचा समावेि करणारी रणनीती तयार 

करण.े 

 

भारतात शभकाऱयानंा कस ेवागवल ेजात?े 

 

 २०११ च्या जनगणननेुसार भारतामध्य े आता एकूण 

४,१३,६७० शभकारी आहते, पूवीच्या संख्येपेक्षा 

(२,२१,६७३ पुरष आशण १,९१,९९७ मशहला). 

 या यादीत उत्तर प्रदेि अव्वल असून पशिम बंगाल 

दसुऱया क्रमांकावर आशण शबहार शतसऱया क्रमांकावर 

आह.े 2011 च्या जनगणननेुसार लक्षद्वीपमध्ये फक्त 

दोनच प्रवासी राहतात. 

 कोणत्याही कें द्रिाशसत प्रदेिातील शभकाऱयांची सवाधशर्क 

संख्या नवी फ्रदल्ली (२,१८७), त्यानंतर चंदीगड (१२१) 

मध्य ेहोती. 

 22,116 शभकाऱयांसह, आसाम ईिान्येकडील 

राज्यांच्या यादीत अव्वल आह,े तर शमझोराम 53 सह 

िेवटच्या स्थानावर आह.े 

 

 स्त्रोतचहदं ू
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4. - क्रॉशनक फॅटीग चसडं्रोमच ेतपिील: 

 

शप्रशलम्स शवशिष्ट शवषय 

 

बद्दल: 

 

 न्यूरोलॉशजकल शसस्टीम, इम्युनोलॉशजकल शसस्टीम 

आशण िरीराची ऊजाध शनमाधण करण्याची क्षमता या 

सवांवर क्रॉशनक फॅटीग चसंड्रोमचा पररणाम होतो, 

ज्याला मायशल्जक एन्सेफॅलोमायशलरटस (ME/CFS) 

असेही म्हणतात, यूएस सेंटर फॉर शडसीज कंट्रोल अँड 

शप्रव्हेंिन (CDC) नुसार. 

 या शवर्ानामुळे आजार फ्रकती गंभीर आह ेह ेकमी होऊ 

िकते, तज्ञ म्हणतात. 2015 च्या एका लेखात, यूएस 

इशन्स्टट्यूट ऑफ मेशडशसनन े "शसस्टशमक एक्स्टे्रिन 

इनटॉलरन्स शडसीज" (SEID) हा िब्द प्रस्ताशवत केला. 

 

कारण:े 

 

 त्याची सुरवात एक गूढ राहत.े तथाशप, काही संभाव्य 

रट्रगसधमध्य े हामोनल असंतुलन, शजवाणू ककंवा 

शवषाणूजन्य रोग आशण अनवुांशिक पूवधशस्थती यांचा 

समावेि होतो. वैद्यकीय व्यावसाशयकांनी िारीररक 

तपासणी, रक्त चाचण्या आशण लघवीच्या चाचण्यांवर 

अवलंबून राहावे कारण आजारासाठी कोणतीही शविेष 

चाचणी नाही. 

 

कोण प्रभाशवत होऊ िकत:े 

 

 ME/CFS मुलांसह आशण सवध वयोगटातील लोकांसह 

कोणालाही प्रभाशवत करू िकते. सीडीसीच्या मते, 40 

ते 60 वयोगटातील अशर्क मशहला आशण प्रौढ प्रभाशवत 

होतात. 

 

लक्षण:े 

 

 प्राथशमक संकेत लक्षण म्हणजे पूवी ज्या गोष्टी 

अडचणीशिवाय पूणध केल्या गेल्या होत्या त्या आचरणात 

आणण्यास असमथधता. त्यानंतर कमीत कमी सहा मशहन े

(ककंवा त्याहून अशर्क काळ) रटकणारा आशण सामान्य 

थकवा पेक्षा वाईट असा क्रचिंग थकवा येतो. यूके मर्ील 

नॅिनल हले्थ सर्व्हधसेसचा असा दावा आह ेकी शवश्रांती 

ककंवा झोपेमुळे हा थकवा दरू होणार नाही आशण 

व्यायाम केल्यान ेत ेअशर्क वाईट होईल (NHS). 

 

उपचार: 

 

 या आजारासाठी सध्या कोणतेही मान्यताप्राप्त शनदान 

ककंवा थेरपी नाही. वैद्यकीय तज्ञ त्याऐवजी रोगाची 

लक्षण े शनयंशत्रत करण्यासाठी पद्तींची शिफारस 

करतात. 

 

 स्त्रोतचहदं ू
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संपादकीय शवश्लषेण 

 

1. भारतातील लोकसखं्या शनयतं्रण: 

 

भारताची आशण संपणूध जगाची लोकसखं्या वाढ: 

 

 जगातील लोकसंख्येतील शनम्म्याहून अशर्क देि बदली 

दरापेक्षा कमी लोकसंख्येच्या वाढीचा अनुभव घेत आहते 

आशण ितकाच्या अखेरीस, जगभरातील लोकसंख्येच्या 

वाढीचा दर िून्य असेल - िक्यतो प्रथमच. 

 अलीकडील ब्लूमबगध लेखानसुार, कोशवड-19 च्या 

उद्रेकाने जगभरातील लोकसंख्या घटण्याच्या शिखरावर 

फ्रकमान दहा वषांनी वेग वाढवला आह.े 

 युनायटेड स्टेर्टस (यूएस) पासून चीन पयंत जगभरातील 

देिांमध्य े या रोगान े आर्ीच घटत असललेा जन्मदर 

कमी केला आह ेअसा दावा िास्त्रज्ञांनी केला आह.े 

 2021 ते 2031 दरम्यान भारताची लोकसंख्या 1.09 

पटीने वाढेल असा अंदाज संयुक्त राष्ट्रांच्या 

लोकसंख्यािास्त्रीय अंदाजानुसार आह.े 

 प्रजनन दर प्रशतस्थापन पातळीपेक्षा कमी झाल्यामुळे, 

2060 मध्य े भारताची लोकसंख्या कमी होण्यास 

सुरवात होईल. 

 

लोकसखं्या शनयतं्रण शसद्ातं: 

 

माल्थुशियन शनयम: 

 माल्थसन े त्याच्या शप्रशन्सपल ऑफ पॉप्युलेिन या 

पुस्तकात अस ेभाकीत केल ेकी जगभरातील लोकसंख्या 

वाढ अन्न उत्पादनाला मागे टाकेल (१७९८). 

 त्यांनी अस े प्रशतपादन केल े की लोकसंख्या वाढ 

झपाट्याने वाढली तर अन्न पुरवठा अंकगशणतीय 

प्रमाणात (भौशमशतक वाढ) अशर्क हळूहळू वाढला. 

 पण जेव्हा कृषी तंत्रज्ञान प्रगत झाले आशण 

भारतासारख्या देिांकडे शनव्वळ अन्नर्ान्य अशतररक्त 

होते, तेव्हा माल्थस िेवटी चुकीचे शसद् झाले. 

 

शबग-पुल शसद्ांत: 

 

 हावधडधचे अथधिास्त्रज्ञ हावे लीबेन्स्टाईन यांनी दाखवून 

फ्रदल ेआह ेकी लोकसंख्या वाढीमुळे उत्पन्न कमी होते. 

 या शसद्ांताचे मुख्य आर्थधक कारण अस े होते की जर 

दरडोई उत्पन्न कमी असेल तर लोक बचत करण्यासाठी 

खूप गरीब आहते. 

 गुंतवणूक ही बचतीच्या बरोबरीची आह े अस े गृहीत 

र्रल्यास, कमी बचत अस ेसूशचत करते की अथधव्यवस्था 

वाढत नाही. 

 

भारतातील लोकसखं्या शनयंत्रण चचतंा: 

 

 या शसद्ांतानंी लोकसंख्या अथधिास्त्राची आमची समज 

वाढवली, परंत ु त्यापैकी बरेच गंभीरपण े चुकीचे ठरल.े 

अस ेका आह ेह ेपुढील युशक्तवाद दिधवतात. 

 मोठी लोकसंख्या नेहमीच संघषध करणारी अथधव्यवस्था 

दिधवत नाही. मोठ्या लोकसंख्येमुळे अथधव्यवस्थलेा हानी 

पोहोचतेच अस ेनाही. 
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लोकसखं्या व्यवस्थापन उपक्रमाचं े पररणाम अस े

असतील: 

 

 सोप्या भाषेत सांगायचे तर, अथधव्यवस्था रटकवून 

ठेवण्यासाठी पुरेसे लोक नसतील, काळजी घेण्यासाठी 

मोठी, अनुत्पादक वृद् लोकसंख्या असेल आशण शनवृत्ती 

वेतनासाठी सरकारी शतजोरीत पुरेसे पैसे नसतील. 

 पररणामी, अऔद्योगीकरण होईल. 

 लोकसंख्येचे शवतरणात्मक पैल:ू जॉन मेनाडध केन्स यांनी 

1937 मध्य े "घसत्या लोकसंख्येचे काही आर्थधक 

पररणाम" या व्याख्यानात हा शवषय मांडला. 

 त्याची सवाधत मोठी चचंतेची बाब म्हणजे अिा क्षेत्रांमध्य े

गुंतवणुकीच्या मागणीचा अभाव जेथे उद्योगांनी कमी 

होत चाललेला ग्राहक आर्ार पूणध केला पाशहजे. 

 

उदाहरण म्हणून चीन: 

 

 चीनने 1980 च्या दिकात एक-मुलावर शनबंर् लागू 

केल,े परंत ुशतची लोकसंख्या वयोमानानुसार (शनबंर्ाचा 

पररणाम म्हणून), चीनने जुने र्ोरण सोडून फ्रदले आशण 

जोडप्यांना अशर्क मुले होण्यास प्रोत्साशहत केल.े 

 

भारताच ेर्ार्मधक पररदशृ्य: 

 

 भारतात, तेथ े अशस्तत्वात असलले्या र्ार्मधक 

शवभाजनांमुळे लोकसंख्या व्यवस्थापन आणखी वाढले 

आह.े 

 भारतात, जाणूनबुजून ककंवा अनवर्ानान ेलोकसंख्येच्या 

वाढीचा भ्रामकपणा वापरून शवशिष्ट अल्पसंख्याकांवर 

शनयशमतपण े हल्ल े केले जातात. लोकसंख्या शनयंत्रण 

पद्तीमुळे सामाशजक समरसतवेर पररणाम होईल. 

गरीबांचा प्रभाव: 

 

 एकूण प्रजनन दर (TFR) गररबांसाठी जास्त आहते 

आशण श्रीमंती वाढते म्हणून घटते. 

 पररणामी, हक्ांवर आर्ाररत लोकसंख्या शनयंत्रणाचे 

उपाय िेवटी गरीबांना दखुावतील, ज्यांना अिा 

मदतीची सवाधशर्क गरज आह.े 

 

शपतसृत्ता: 

 

 शपतृसत्ताकतेवर आर्ाररत पुरष मुलांची प्रार्ान्य े उच्च 

प्रजनन दरांवर लक्षणीय पररणाम करतात. 

 स्त्री भू्रणहत्या इ.सारखे गुन्ह े करून, दोन मुलांवरच्या 

शनबंर्ाचा लोकसंख्येच्या चलगं गुणोत्तरावर घातक 

पररणाम झाल्याचा दावा केला जातो. 

 

पुढे कस:े 

 

 डेमोग्राफ्रफक शडशव्हडंडवर लक्ष कें फ्रद्रत करा: भारतान े

त्याच्या लोकसंख्यािास्त्रीय लाभांिाचा वापर 

करण्यासाठी काळजी करण्यापेक्षा अशर्क प्रयत्न केल े

पाशहजेत. 

 भारत आपल्या लोकसंख्येच्या फायद्याचा लाभ 

घेण्यासाठी आशण आर्थधक उफ्रद्दष्ट े साध्य करण्यासाठी 

अपवादात्मक शस्थतीत आह.े 

 सरकारी अंदाजानुसार, 2021 मध्य े भारतातील 

53.6% लोकसंख्या 29 वषांपेक्षा कमी वयाची असेल. 

भारतातील 25% पेक्षा जास्त लोक 14 वषांपेक्षा कमी 

वयाचे आहते. 
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 आमच्या र्ोरणकत्यांनी काळजी करण्यापेक्षा भारताच्या 

लोकसंख्यािास्त्रीय लाभांिाचा वापर करण्यावर लक्ष 

कें फ्रद्रत करण ेचांगल ेहोईल. 

 कौिल्य संच वाढवणे: तरण भारतीयांना आता भारतात 

कल्पना करता येणार्या सवोत्तम संर्ी उपलब्र् नाहीत. 

 उदाहरणाथध, उच्च शिक्षणावरील अशखल भारतीय 

सवेक्षणाच्या डेटावरून असे फ्रदसून आल े आह े की, 

भारताच्या उच्च शिक्षण क्षेत्राला मोठ्या संरचनात्मक 

असमानता ग्रस्त आहते. 

 ही तरण लोकसंख्या एकतर अत्यंत उत्पादक ककंवा 

अनुत्पादक बनू िकते, ती आत्मसात केलेल्या 

कौिल्यावर अवलंबून असत.े 

 मशहलांवर लक्ष कें फ्रद्रत करण:े प्रजनन दर आशण पशहल्या 

मुलाच्या जन्माच्या वेळी आईचे वय या दोन्ही गोष्टी 

शस्त्रयांच्या शिक्षणावर अवलंबून असतात. शिक्षण 

मुदतपूवध जन्म आशण मशहला वंध्यत्व कमी करण्यास 

मदत करत.े 

 

शनष्कषध: 

 

 पुढील दोन ते तीन दिकांत, भारतातील प्रजनन दर 

मृत्युदरासह कमी होतील, जे सध्या लोकसंख्यािास्त्रीय 

संक्रमणाच्या टप्प्यात आहते. भारताचा शवकास दर 

अजूनही सकारात्मक आह े ह े पाहता लोकसंख्या वाढ 

कमी करण्यास जागा आह,े परंत ुआमच्या लोकसंख्या 

योजनेने लोकसंख्या शस्थरतेच े मोठे पररणाम लक्षात 

घेतल ेपाशहजेत. 
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2. भाषण आशण अशभव्यक्ती स्वाततं्र्य: 

 

मूळ: 

 

 1689 मध्य ेप्रकाशित झालेल्या इंग्लडंच्या शबल ऑफ 

राइर्टसमध्य े भाषण स्वातंत्र्य हा मूलभूत अशर्कार 

बनवण्यात आला होता. 

 1789 मध्य े िें च राज्यक्रांतीदरम्यान मनुष्य आशण 

नागररकांच्या हक्ांची घोषणा स्वीकारण्यात आली 

आशण "मनुष्याच्या सवाधत मौल्यवान हक्ांपैकी एक" 

म्हणून उल्लेख करून अशभव्यक्ती आशण अशभव्यक्ती 

स्वातंत्र्याच्या कल्पनेच ेसमथधन केल.े 

 मानवी हक्ांच्या 1948 च्या युशनव्हसधल शडक्लरेिन 

ऑफ ह्युमन राइर्टस (UDHR) नुसार, ज्यान े भाषण 

आशण अशभव्यक्ती स्वातंत्र्याला मानवी हक् म्हणून 

मान्यता फ्रदली आह,े प्रत्येकाला त्यांचे शवचार आशण मत े

मुक्तपण ेव्यक्त करण्याचा अशर्कार आह.े 

 संपूणध देिाच्या स्वातंत्र्य चळवळीदरम्यान, भारतीयांनी 

ह े हक् स्वतःसाठी माशगतल ेकारण शब्ररटिांनी त्यांच्या 

भाषण आशण अशभव्यक्ती स्वातंत्र्याच्या मूलभूत 

अशर्कारांवर दडपिाही केली. याचा पररणाम भारतीय 

राज्यघटनेत (26 नोव्हेंबर 1949 रोजी स्वीकारण्यात 

आललेा) मूलभूत अशर्कार म्हणून या अशर्काराचा 

समावेि करण्यात आला. 

 

भारतीय संशवर्ान आशण भाषण स्वातंत्र्य: 

 

 भारतीय राज्यघटनेच्या कलम 19(1)(a) मध्य े अस े

म्हटले आह े की "सवध नागररकांना भाषण आशण 

अशभव्यक्ती स्वातंत्र्याचा अशर्कार शमळेल." या 

अनुच्िेदामागील कल्पना संशवर्ानाच्या प्रास्ताशवकात 

आढळत,े ज्याचा उदे्दि सवध नागररकांना शवचार आशण 

अशभव्यक्ती स्वातंत्र्य (मूलभूत अशर्कार) आह ेयाची हमी 

देण ेआह.े 

 हा लेख लोकांना त्यांच्या कल्पना मोकळेपणान,े तोंडी, 

शलशखत, कागदावर, रेखाशचते्र ककंवा इतर कोणत्याही 

प्रकारे व्यक्त करण्याच्या अशर्काराची हमी देतो. 

अिाप्रकारे, यात जेिर, शचन्ह े आशण यासारख्या 

कोणत्याही श्रवणीय ककंवा दशृ्य पद्तीद्वारे कल्पना 

व्यक्त करण ेसमाशवष्ट आह.े 

 

महत्त्व: 

 

 भारत हा लोकिाही देि आह,े त्यामुळे सवध नागररकांनी 

शनणधय प्रफ्रक्रयेत सफ्रक्रय सहभाग घेण ेआवश्यक आह.े सवध 

नागररकांना सहभागी होण्यासाठी परवानगी 

देण्यासाठी, एक अशर्कार असणे आवश्यक आह ेज्याचा 

वापर व्यक्ती त्यांचे शवर्श्ास आशण मत े व्यक्त 

करण्यासाठी करू िकतात. अिा प्रकारे, भारतीय 

लोकिाही प्रभावीपणे कायध करण्यासाठी, भाषण 

स्वातंत्र्याचा अशर्कार आवश्यक आह.े 

 सत्याच्या िोर्ाला चचाध आशण वादशववादाने मदत केली 

जाते, ज्यांना अशभव्यक्ती स्वातंत्र्याद्वारे प्रोत्साहन फ्रदले 

जाते. याव्यशतररक्त, ह ेनागररकांना शवशवर् समस्यांबद्दल 

बोलण्यास सक्षम करत,े शववादांचे शनराकरण करण्यात 

आशण समान आर्ार स्थाशपत करण्यात मदत करते. 

 अशभव्यक्ती स्वातंत्र्याबद्दल र्न्यवाद, एखादी व्यक्ती 

जीवनाच्या अनेक पैलूंमध्य े प्रगती करू िकते आशण 

आत्म-पूणधता िोर्ू िकत.े ह ेएखाद्या व्यक्तीच्या आत्म-

शवकासास समथधन देत.े 

जर एखाद्याला स्वतःला व्यक्त करण्यास मनाई केली 

गेली, तर त्यांच्या संपूणध व्यशक्तमत्त्वाच्या वाढीस आशण 

प्रगतीमध्य े अडथळा येऊ िकतो, ज्यामुळे राष्ट्राच्या 

सवांगीण शवकासावर मयाधदा येऊ िकतात. 
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वाजवी मयाधदाचं ेऔशचत्य: 

 

राज्यव्यापी सुरक्षा: 

 

 राज्याच्या सुरक्षेची व्याख्या गंभीर आशण वाढत्या 

सावधजशनक असंतोषाची अनुपशस्थती म्हणून केली जाते, 

ज्यात बंड, राज्याशवरद् लढा (संपूणध राज्य ककंवा 

त्याच्या शवभागाशवरद्), बंड इ. 

 भारतीय संशवर्ानाने राज्याच्या सुरक्षेच्या शहतासाठी 

भाषण आशण अशभव्यक्ती स्वातंत्र्याच्या अशर्कारावर 

वाजवी शनबंर् लादण्याची परवानगी फ्रदली आह.े 

 

परकीय सरकारािंी सौहादधपणूध सबंंर्: 

 

 भारतीय राज्यघटनेनुसार, राज्य भाषण आशण 

अशभव्यक्ती स्वातंत्र्यावर वाजवी मयाधदा घाल ूिकते जर 

अस े केल्यान े भारताचे एक ककंवा अशर्क राज्यांिी 

असलले ेसौहादधपूणध संबंर् र्ोक्यात येतील. 

 

सावधजशनक समरसता: 

 

 सावधजशनक व्यवस्था हा सामान्य लोकांच्या िांतता, 

सुरशक्षतता आशण िांततेचे वणधन करण्यासाठी वापरला 

जाणारा िब्द आह.े 

 सावधजशनक िांततेला बार्ा आणणारी कोणतीही गोष्ट 

सावधजशनक सुव्यवस्था शबघडवत असल्यान,े राज्याला 

त्याचे संरक्षण करण्यासाठी वाजवी शनबंर् लादण्याची 

परवानगी आह.े 

 

सभ्यता आशण नैशतकता: 

 

 नैशतकता आशण िालीनतेवर आर्ाररत, भारतीय 

राज्यघटनेन े अशभव्यक्ती स्वातंत्र्याच्या अशर्काराचा 

वापर मयाधफ्रदत केला आह.े 

 राज्याला असभ्य भाषेच्या शवक्री, शवतरण ककंवा 

प्रदिधनावर वाजवी शनबंर् लादण्याचा अशर्कार आह.े 

 

न्यायालयात गैरवतधन: 

 

 न्यायालयाचा अवमान अशर्शनयम, 1971 च्या कलम 

2 नुसार "न्यायालयाचा अवमान" या िब्दाचा संदभध 

फ्रदवाणी ककंवा फौजदारी अवमानाचा आह.े एखाद्या 

न्यायार्ीिाची ककंवा शनणधयाची अवज्ञा करणार्या 

व्यक्तीन े ककंवा अन्यथा कोणाकडून कायदेिीर उल्लघंन 

केल े गेल े अस े मानले जाते. न्यायालयीन प्रफ्रक्रयेत 

अडथळा आणतो. 

 अशभव्यक्ती स्वातंत्र्याच्या मूलभूत अशर्कारांतगधत, 

कोणतीही व्यक्ती ककंवा गट न्यायालयाचा अवमान 

म्हणून अथध लावला जाईल अिा पद्तीन े वागू िकत 

नाही. 

 

बदनामी: 

 

 भाषणस्वातंत्र्य ह े अशनबंर् नसल्यामुळे कुणालाही 

त्यांच्या सहकारी नागररकांच्या प्रशतष्ठलेा हानी 

पोहोचवण्याची परवानगी नाही. 

 कलम 19 मर्ील (2) कोणाच्याही प्रशतष्ठलेा हानी 

पोहोचवणारी कोणतीही रटप्पणी करण्यास मनाई करते. 
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गुन्हगेारी कृतीसाठी प्रेरणा: 

 

 इतरांना गुन्हा करण्यास प्रवृत्त करणाऱया कोणत्याही 

रटप्पण्यांना भारतीय संशवर्ानाने प्रशतबंशर्त केल ेआह.े 

 

त्याचा गैरवापर कसा होऊ िकतो? 

 

शवषारी टीका: 

 जरी "वाजवी शनबंर्ांसह" हा शविेषाशर्कार असला 

तरीही, अनेक भारतीयांद्वारे अशभव्यक्ती स्वातंत्र्याचा 

अशर्कार अशवभाज्य आशण अलंघनीय म्हणून पाशहला 

जातो. 

 इतर समुदायांच्या सदस्यांशवरद् द्वषेयुक्त भाषण ह े

भारतीय नागररकांच्या मतामुळे उद्भवते की भाषण 

स्वातंत्र्य ही मूलभूत आवश्यकता आह.े 

 द्वषेयुक्त भाषण वारंवार समाजातील दबुधल घटकांना 

आशण उपेशक्षत समुदायांना लक्ष्य करते. 

 अिा ओंगळ शवर्ानांमुळे आपल्या देिातील शवशवर् गट 

आशण समुदायांमध्य े अपररहायधपण े वाद आशण ितु्रत्व 

शनमाधण होते. 

 

राज्याशवरद् आशण अशलप्ततेच्या बाजनू ेप्रचार: 

 

 या स्वातंत्र्याचा उपयोग करून, मोठ्या संख्येन े

अशलप्ततावादी संघटना आशण राज्यशवरोर्ी व्यक्ती 

त्यांच्या क्रांशतकारी शवचारांचा लोकांमध्य े प्रसार 

करतात, शस्थती शबघडवतात आशण सरकारच्या दैनंफ्रदन 

कामकाजात अडथळा आणतात. 

 

चुकीची माशहती िअेर करण:े 

 

 "फेक न्यूज" या संज्ञेच्या आकलनाचा अभाव आह.े 

तथाशप, ह े अिा माशहतीचा संदभध देते ज्याचा अथध 

फ्रदिाभूल करण्याच्या ककंवा अफवा पसरवण्याच्या 

उदे्दिान े तयार केलेल्या बातम्या म्हणून केला जाऊ 

िकतो. 

 भारतात अलीकडे खोट्या बातम्यांचे प्रमाण अशर्क 

वाढले आह.े त्यांच्याबद्दल खोट्या माशहतीचा प्रचार 

करण्यासाठी आशण त्यांना चहसंक वतधनािी 

जोडण्यासाठी, बनावट बातम्या शनमाधण करणारे आशण 

पसरवणारे प्रामुख्याने अल्पसंख्याक आशण शवशिष्ट 

व्यक्तींना लक्ष्य करतात (त्यांची शवर्श्ासाहधता आशण 

प्रशतष्ठा खराब करण्यासाठी खोट्या बातम्या पसरवण)े. 

 याउलट, सुप्रशसद् व्यक्ती आशण त्यांच्या कशथत 

िौयाधबद्दल फ्रदिाभूल करणारी माशहती त्यांचे महत्त्व 

वाढवण्यासाठी आशण राजकीय पररणामांवर प्रभाव 

टाकण्याच्या प्रयत्नात पसरवली जाते. 

 अिा नाट्यमय आशण ध्रुवीकरण करणाऱया बनावट 

बातम्यांमुळे वारंवार सामाशजक आशण सामाशजक 

अिांतता, गंभीर वैयशक्तक नुकसान (चलंचचंग) आशण 

एकूणच अशवर्श्ास शनमाधण होतो. 

 

अश्लील ककंवा अश्लील सामग्री: 

 

 बदलत्या शवचारर्ारा आशण सांस्कृशतक शनयमांच्या 

युगात, कोणतीही सामग्री अश्लील ककंवा असभ्य म्हणून 

पररभाशषत करण ेआशण त्याचे वगीकरण करणे कठीण 

होऊ िकते. तथाशप, भारतातील काही संघटना 

वाक्स्वातंत्र्याच्या अशर्काराचा वापर करून अश्लीलता 

पसरवत आहते. 

 सोिल मीशडयावर एक टन सामग्री आह े जी 

अपमानास्पद हालचाली, िब्द आशण भाषा बनवते. 

 ह ेसमाजात अनैशतकता पसरवतात आशण मुलांवर आशण 

फ्रकिोरवयीनांवर नकारात्मक पररणाम करतात. 
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