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GURU DEEKSHAA IAS 
1. - రోహింగ్యా ముస్లింల గురించి: 

 

GS III 

అింశింఅింతరగత భద్రత సింబింధత సమసాలు 

 

గురించి: 

 

 ఐకారాజాసమితి ప్రకారిం, రోహింగ్యా ముస్లింలు 

ప్రపించింలోనే అతాింత వేధింపులకు గురవుతునాిరు. 

 మయనాార్లో మిలిట్రీ అణిచివేత ఫలితింగ్య వ్యరు 

2017లో తమ ఇళలను విడిచిపెట్టట రు. 

 మైనారటీ రోహింగ్యా ముస్లింలు ఎకుకవగ్య బౌదధ దేశమైన 

మయనాార్లో మతోనాాదిం మరయు హింస నుిండి 

తపిపించుకోవడాన్నకి దశాబే్దలుగ్య పొరుగున ఉని బింగ్యల దేశ్ 
మరయు ఇతర దేశాలకు, ముఖ్ాింగ్య భారతదేశింలోకి 
పారపోతునాిరు. 

 

ఏ భద్రతాపరమైన ఆిందోళనలు మరయు సమసాలు 

భారతదేశాన్ని ప్రభావితిం చేసా్తయి? 

 

 జాతీయ భద్రతకు ముపుప: రోహింగ్యాలు భారతదేశింలోకి 
న్నరింతరిం అక్రమ వలసలు మరయు వ్యరు అకకడ 

కొనస్తగడిం జాతీయ భద్రతకు గణన్సయమైన ముపుప 
కలిగిసాిందన్న న్నరాధ రించబడిింది. 

 ఆసకాుల సింఘరషణ: అక్రమ వలసదారుల గణన్సయమైన 

ప్రవ్యహాలు కొన్ని ప్రింతాలలో సి్తన్నక జనాభా ప్రయోజనాలపైె 

ప్రతికూల ప్రభావ్యన్ని చూపుతాయి. 

 రాజకీయ అసి్రత: రాజకీయ న్నయింత్రణను పొిందే 

ప్రయతిింలో రాజకీయ నాయకులు తమ దేశింలో వలస 

వాతిరేక సింటిమింట్ను ర్జచచగొట్టడిం ప్రరింభించినపుపడు, 

అది ఇపపటికే అసి్ర రాజకీయ పరసి్తులను మరింత 

తీవ్రతరిం చేసాింది. 

 మిలిటెన్స్ పెరుగుదల అక్రమ వలసదారులుగ్య భావిించే 

ముస్లింలపైె న్నరింతర దాడులు రాడికలైజేషన్తో భరీ ా
చేయబడాాయి. 

 ఇటీవలి సింవత్రాలలో సరహదేు దాటి మానవ అక్రమ 

రవ్యణా మరయు మహళల అక్రమ రవ్యణా ముఖ్ాింగ్య 

ప్రబలింగ్య మారాయి. 

 లా అిండ్ ఆరార్ సమసాలు: చట్టవిరుదధమైన మరయు దేశ 
వాతిరేక కారాకలాపాలలో న్నమగిమైన అక్రమ 

వలసదారుల వలల దేశిం యొకక సమగ్రత మరయు చట్టిం 
యొకక పాలన ముపుప పొించి ఉింది. 

 

ముిందుకి స్తగడిం ఎలా: 

 

 1951 ర్జఫ్యాజీ కన్వినషన్ మరయు దాన్న 1967 ప్రోటోకాల్
పైె సింతకిం చేయనపపటికీ శరణారిులను 

అింగీకరించడింలో భారతదేశిం చాలా కాలింగ్య 

ప్రపించింలోనే అగ్రగ్యమిగ్య ఉింది. ఇది శరణారిుల రక్షణ 

వావసి యొకక అవసరాన్ని నొకిక చెబుతుింది. 

 అిందువలల, భారతదేశిం శరణారిులను రక్షించే దేశీయ 

చట్టట న్ని కలిగి ఉింటే, ఆ ప్రింతింలోన్న ఏదైనా అణచివేత 

ప్రభుతిిం దాన్న జనాభాను అణచివేయకుిండా మరయు 

వ్యరన్న భారతదేశాన్నకి తరలిించమన్న బలవింతిం 
చేయకుిండా న్నరోధించబడి ఉిండేది. 

 శరణారిులపైె దక్షణాస్య్య అసోస్య్యషన్ ఫర్ రీజినల్ 

కోఆపరేషన్ (స్తర్క) ఫ్రేమ్వర్క ప్రకారిం, శరణారిులపైె ఒక 
సమావేశిం లేదా ప్రకట్నను రూపొిందిించడాన్నకి ఇతర 
స్తర్క సభుాలను ఒపిపించడింలో భారతదేశిం 
ముిందుిండాలి. 

 

 మ్యలింది ఇిండియన్ ఎక్్ప్రెస్ 
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GURU DEEKSHAA IAS 
2. - కసటమ్ డ్యాటీ వివరాలు: 

 

GS III 

అింశింభారత ఆరిక వావసికు సింబింధించిన సమసాలు 

 

గురించి: 

 

 ఒక దేశిం యొకక కసటమ్్ కారాాలయిం కసటమ్్ సింకిం 
అన్న పిలువబడే దిగుమతులు మరయు ఎగుమతులపైె 

ఛారెీన్న విధసాింది. స్తధారణింగ్య, దిగుమతి చేసకుని 
వసావుల ధర దాన్నన్న న్నరణయిసాింది. 

 ఇది అపుపడపుపడు ఒక న్నరేషట  దేశాన్ని దాన్న ఉతపతాులపైె 

అసమాన దిగుమతి సింకాలను విధించడిం దాిరా శిక్షించే 

స్తధనింగ్య ఉపయోగిించబడుతుింది. 

 దేశిం యొకక కసటమ్్ అధకారులు కసటమ్్ సింకాన్ని 
వసావులు మరయు సేవల ఎగుమతి మరయు 

దిగుమతిపైె పనుి రూపింలో లకికసా్తరు. 

 ఎగుమతి సింకిం అనేది మర్కక దేశాన్నకి ఎగుమతి చేసే 

వసావులపైె విధించే పనుి పేరు, అయిత్వ దిగుమతి 

సింకిం అనేది దిగుమతి చేసకుని వసావులపైె విధించే 

పనుి పేరు. 

 దిగుమతి పనుిలు సి్తన్నక ప్రభుతాిలకు ఆదాయ్యన్ని 
పెించడాన్నకి ఉదేేశిించబడాాయి, అదే సమయింలో 

దిగుమతి సింకాలకు లోబడి లేన్న సి్తన్నకింగ్య ఉతపతి ా

చేయబడిన లేదా తయ్యరు చేస్న వసావులకు వ్యర 
పోటీదారుల కింటే ప్రయోజనాన్ని ఇసా్తయి. 

 దిగుమతి చేసకుని వసావుల విలువ న్నరేషట  మరయు 

ప్రకట్న విలువ కసటమ్్ డ్యాటీ రేట్లను న్నరణయిసాింది. 

 చాలా దిగుమతి చేసకుని ఉతపతాులకు కసటమ్్ పనుిల 

చెలిలింపు అవసరిం. 

 ప్రణాలను కాపాడే ఫారాాస్యాటికల్్, ఆహార ధానాాలు 

మరయు ఎరువులు కసటమ్్ ఛారెీల నుిండి 

మినహాయిించబడాాయి. 

 1962 కసటమ్్ చట్టిం భారతదేశింలో కసటమ్ డ్యాటీన్న 

న్నయింత్రిసాింది మరయు సింట్రల్ బోరా్ ఆఫ్ ఎక్సైజ్ & 

కసటమ్్ అన్ని అనుబింధ విషయ్యలపైె బ్దధాత వహసాింది. 

 

కసటమ్్ సింకాలను న్నరణయిించడాన్నకి పరగణనలోకి 
తీసకోబడిన అింశాలు: 

 

కసటమ్్ సింకాలను లకికించేట్పుపడు కిింది వ్యటితో 

సహా అనేక అింశాలు పరగణనలోకి తీసకోబడతాయి: 

 

 ఉతపతినా్న కొనుగోలు చేస్న సిలిం. 
 ఉతపతాులు ఎకకడ తయ్యరు చేయబడాాయి. 

 వసావుల అలింకరణ. 

 వసావు యొకక కొలతలు, బరువు మొదలైనవి. 

 

కసటమ్్ సింకిం యొకక ప్రయోజనాలు: 

 

 కసటమ్్ సింకాలు దేశింలోకి మరయు వలుపల వసావుల 

ప్రవ్యహాన్ని న్నయింత్రిించడిం దాిరా ప్రతి దేశిం యొకక 
ఆరిక వావసి, ఉపాధ అవకాశాలు, పరాావరణిం మరయు 

పౌరులను రక్షించడాన్నకి పన్న చేసా్తయి, ముఖ్ాింగ్య 

పరమితిం చేయబడిన మరయు న్నరబింధత అింశాలు. 

 ప్రతి వసావుకు సింకిం యొకక సట్ రేటు ఉింటుింది, 

అది ఎకకడ కొనుగోలు చేయబడిింది, ఎకకడ తయ్యరు 

చేయబడిింది మరయు అది తయ్యరు చేయబడిన 

పదారిాలతో సహా అనేక రకాల మ్యలకాలపైె ఆధారపడి 

ఉింటుింది. దేశిం తన విదేశీ మిత్రులపైె ఎలా పనుి 
విధసాిందో ఇది ఖ్చిచతమైన చిత్రాన్ని చిత్రీకరసాింది. 
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 కసటమ్్ చట్టట న్నకి లోబడి, మీరు భారతదేశింలోకి 

మొదటిస్తరగ్య తీసకొచిచన వ్యటిన్న కూడా తపపన్నసరగ్య 

ప్రకటిించాలి. 

ఉదాహరణకు, మీరు భారతదేశిం వలుపల కొనుగోలు 

చేస్న ఏవైనా వసావులను అలాగే బయటి నుిండి మీరు 

స్వికరించే ఏవైనా బహుమతులను తపపన్నసరగ్య 

ప్రకటిించాలి. 

 పునరుతాపదక శకినా్న ప్రోత్హించడాన్నకి, అనవసరమైన 

దిగుమతులను తగిగించడాన్నకి, దేశీయ ఉతపతినా్న 

పెించడాన్నకి మరయు ఆదాయ్యన్ని పెించడాన్నకి కసటమ్్ 
సింకాలను మారచవచుచ. 

 దేశీయ ఉతపతికాి మదేతుగ్య అనేక ఇన్పుట్లపైె సింకాన్ని 
తగిగించవచుచ, అయిత్వ ఎకుకవ డబుబ సింపాదిించడాన్నకి 
పూరయాిన వసావులపైె పనుి పెించవచుచ. 
 

కసటమ్్ సింకాల యొకక ప్రతికూలతలు: 

 

 ప్రబలింగ్య ఉని ఏకాభప్రయిం ఏమిట్ింటే, దిగుమతి 

పనుిలను పెించడిం అనేది మర్కక దేశాన్నకి వాతిరేకింగ్య 

డింపిింగ్ వాతిరేక రక్షణగ్య మాత్రమే ఉపయోగపడుతుింది. 

 కసటమ్్ సింకాలను తారుమారు చేయడిం వలల  ఆరిక 
వావసి ఇపపటికీ ఇబబిందులను ఎదుర్కకింటోింది. ఇతర 
పరశ్రమల రింగ్యలోల న్న తయ్యరీదారులు ఒక ప్రింతింలో 

సింకిం తగిగింపు ఫలితింగ్య దిగుమతుల నుిండి 

సమానమైన రక్షణ కోసిం పటుట దలతో పోరాడుతారు. 

 కసటమ్్ సింకాల ఫలితింగ్య ఆరిక వావసి పోటీపడే 

స్తమరియిం తగిగన కారణింగ్య, విన్నయోగదారులు నాస్రకిం 
వసావులపైె సి్రపడవచుచ. 

 దిగుమతి సింకాన్ని పెించడిం వలన సి్తన్నక వ్యాపారాల 

కొనస్తగుతుని అసమరితకు బదులుగ్య రక్షణ లభసాింది, 

ఇది వసావుల ధరను పెించుతుింది. 

 పరరక్షించబడిన పరాావరణిం R&Dలో పెటుట బడి పెటేట  
కింపెన్సలకు ప్రయోజనిం చేకూరుసాింది, ఇది 

ఆవిషకరణలను అణిచివేసాింది. 

 కసటమ్్ ఛారెీల పెరుగుదలను ప్రతారి దేశాలు ఇపపటికే 
WTO న్నబింధనల ఉలలింఘనగ్య పేర్కకనాియి. 

 ఈ పెింపులను అమలు చేయడాన్నకి భారతదేశిం తన 

కసటమ్్ న్నబింధనలలో అతావసర అధకారాలను 

ఉపయోగిించినపపటికీ, జపాన్, EU మరయు US వింటి 

ఆట్గ్యళలను వ్యర అవసరాన్ని ఒపిపించడిం చాలా కషట ిం. 
 తతఫలితింగ్య, భారతదేశిం యొకక విశిసన్సయమైన వ్యాపార 

భాగస్తిమిగ్య ఉని సి్తి దబబతిింటుింది, ఇది 

అింతరెాతీయ మార్జకట్లను భారతీయ వసావులకు తకుకవ 

అనుకూలింగ్య చేసాింది. 

 

 మ్యలింది హిందూ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Daily Current Affairs 18th August 2022 

 

www.gurudeekshaaias.com 

 

-6- 

 

 

 

GURU DEEKSHAA IAS 
3. – ఎమరె్జన్స్ క్రెడిట్ లైన్ గ్యార్జింటీ పథకిం 
గురించి: 

 

GS II 

అింశింప్రభుతి విధానాలు మరయు జోకాాలు 

 

లక్ష్యిం: 
 

 MSMEలు, వ్యాపార సింసిలు, MUDRA 

రుణగ్రహీతలు మరయు వాకిగాత రుణగ్రహీతలకు, 

ఫిబ్రవర 29, 2020 నాటికి వ్యర ప్రసాత లోన్లో గరషట ింగ్య 

20% వరకు అదనపు క్రెడిట్ను, పూర ాహామీ మరయు 

పూచీ లేకుిండా పొడిగిించడాన్నకి. 
 నేషనల్ క్రెడిట్ గ్యార్జింటీ ట్రస్వట  కింపెన్స 100% గ్యార్జింటీ 

కవరేజీన్న అిందిసాింది, అయిత్వ బ్దాింకులు మరయు 

నాన్-బ్దాింకిింగ్ ఆరిక సింసిలు (NBFCలు) రుణాలను 

అిందిసా్తయి. 

 

అరహత: 

 

 రూ. వరకు క్రెడిట్ మొతాాలను కలిగి ఉని రుణగ్రహీతలు. 

50 కోటుల  మరయు వ్యరషక ఆదాయ పరమితి రూ. ఫిబ్రవర 
29, 2020 నాటికి 250 కోట్ల  మింది ఈ పథకింలో 

పాల్గగ నడాన్నకి అరుహ లు. 

 ప్రభుతిిం బకాయి ఉని రుణాల గరషట  మొతాాన్ని 
పెించిింది మరయు డాకటరుల , లాయరుల  మరయు చారటరా్ 
అకింటెింటుల  వింటి న్నపుణులకు వ్యాపార ప్రయోజనాల 

కోసిం మింజూరు చేస్న కొన్ని రుణాలను రూ. ఆగసట  1న 

3 లక్షల కోటుల -ECLGS కారాక్రమిం పరధ. 

 స్వకమ్ అిందిించే నాలుగేళల లోన్ ట్ర్ాలో ప్రిన్న్పల్ 

చెలిలింపులపైె ఒక సింవత్రిం మారటోరయిం చేరచబడిింది. 

 ఈ పథకిం బ్దాింకులు మరయు ఇతర ఆరిక సింసిలకు 

(FIs) వడా్డ రేట్లను 9.25% వదే పరమితిం చేసాింది, 

అయిత్వ NBFC వడా్డ రేటుల  14% వదే పరమితిం 
చేయబడాాయి. 

 

ప్రసాత పరసి్తులు: 

 

 ECLGS పోరటల్లో మింబర్ లిండిింగ్ సింసిలు 

సమరపించిన సమాచారిం ప్రకారిం, మొతిాం రూ. ఈ 

పథకిం కిింద ఇపపటి వరకు 60.67 లక్షల మింది 

రుణగ్రహీతలకు 2.03 లక్షల కోటుల  మింజూరు చేయగ్య, 

మొతిాం రూ. 1.48 లక్షల కోటుల  పింపిణీ చేశారు. 

 

 మ్యలింది ఇిండియన్ ఎక్్ప్రెస్ 
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4. – జాతీయ భద్రతా చట్టిం వివరాలు: 

 

ప్రిలిమ్్ న్నరేషట  అింశిం 

 

జాతీయ భద్రతా చట్ట ిం వివరాలు: 

 

 NSA అనేది య్యింటీ ప్రివింటివ్ డిటెనషన్ చట్టిం. 
 ఒక వాకి ా మరన్ని నేరాలకు పాలపడకుిండా లేదా 

భవిషాతాులో ప్రస్కూాషన్ను న్నవ్యరించకుిండా 

న్నరోధించడాన్నకి న్నవ్యరణ న్నరబింధింలో న్నరబింధించబడాాడు 

(కలిగి ఉనాిడు). 

 రాజాాింగింలోన్న ఆరటకల్ 22 (3) (బి) రాష్ట్ర భద్రత 

మరయు ప్రజల భద్రత కోసిం వాకిగాత సేిచఛపైె న్నరోధక 
న్నరబింధాన్ని మరయు పరమితులను అనుమతిసాింది. 

 

ఆరటకల్ 22(4)లో పేర్కకని విధింగ్య: 

 

న్నవ్యరణ న్నరబింధాన్ని అనుమతిించే చట్ట ిం ప్రకారిం, 
ఒక వాకినా్న మ్యడు న్వలల కింటే ఎకుకవ కాలిం పాటు 

ఉించలేరు: 

 

 వాకినా్న కసటడ్డలో ఉించడాన్ని సమరిించేిందుకు తగిన 

ఆధారాలు ఉనాియన్న సలహా మిండలి న్నవేదిించిింది. 

 1978లోన్న 44వ సవరణ చట్టిం అడై్ైజరీ బోరాు 

అభప్రయ్యన్ని పొిందకుిండానే జలైు శిక్షను మ్యడు న్వలల 

నుించి ర్జిండు న్వలలకు తగిగించిింది. ఈ న్నబింధన ఇింకా 

అమలులోకి రానిందున, మునుపటి మ్యడు న్వలల విిండో 

ఇపపటికీ అమలులో ఉింది. 

జలైులో గడిపిన సమయిం: 
 

 ఒక వాకినా్న గరషట ింగ్య 12 న్వలల వరకు ఉించవచుచ. 
ప్రభుతిిం తాజా రుజువును కనుగొింటే శిక్షను పెించవచుచ. 

 వ్యరపైె మోపబడిన అభయోగ్యల గురించి 

తెలియజేయడాన్నకి ముిందు ఒక వాకినా్న 10 రోజుల వరకు 

ఉించవచుచ. విచారణ సమయింలో ప్రతివ్యది 

నాాయపరమైన ప్రతిన్నధాాన్ని కలిగి ఉిండట్టన్నకి 
అనుమతిించబడరు, కాన్స వ్యరు ఇపపటికీ హైకోరుట  సలహా 

మిండలికి అప్పపల్ చేయడాన్నకి అనుమతిించబడతారు. 

 

స్తధామయ్యా చట్టట న్నకి సింబింధించిన 

దురిన్నయోగ్యన్నకి సింబింధించిన ఆిందోళనలు: 

 

 భారత రాజాాింగింలోన్న ఆరటకల్ 22 (1) అర్జసటయిన వాకినా్న 

సింప్రదిించడాన్నకి మరయు అతను ఎించుకుని 
నాాయవ్యదిన్న సింప్రదిించే హకుకను తిరసకరించలేమన్న 

పేర్కకింది. 

 క్రమినల్ ప్రొస్వజర్ కోడ్ యొకక సక్షన్ 50 ప్రకారిం, 
న్నరబింధించబడిన ప్రతి ఒకకరకి న్నరబింధాన్నకి గల 

కారణిం(లు) గురించి తెలియజేయ్యలి మరయు బెయిల్ 

(CRPC) పోస్ట చేసే అవకాశిం ఉింటుింది. 

 జాతీయ భద్రతా చట్టిం న్నరబింధింలో ఉని వాకి ా ఈ 

హకుకలలో దేన్నన్వనైా ఉపయోగిించకుిండా న్నషేధసాింది. 

స్తమానా ప్రజల ప్రయోజనాలకు విఘాతిం కలుగుతుిందన్న 

ప్రభుతిిం భావిసానిటుల  సమాచారిం. 
 

 మ్యలింది హిందూ 
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సింపాదకీయ విశ్లలషణ 

 

1. భారతదేశింలో నాన్ కమ్యాన్నకేబుల్ వ్యాధులు: 

 

వ్యసవా్యలు: 

 

 కాాన్ర్, మధుమేహిం, దీర ఘకాలిక శాిసకోశ పరసి్తులు 

(ఉబబసిం మరయు క్రాన్నక్ అబ్్ర కిటవ్ పలానరీ డిజారార్్తో 

సహా) వింటి నాన్-కమ్యాన్నకేబుల్ వ్యాధులు (NCDలు), 

మరయు గుిండ్పోటులు మరయు సోోక్ వింటి హృదయ 

సింబింధ పరసి్తులు, భారతదేశింలోన్న మొతిాం మరణాలలో 

60% కింటే ఎకుకవ. వీటిలో దాదాపు 55% అకాల 

మరణాలు. 

 వరలా్ ఎకనామిక్ ఫోరమ్ (WEF) ప్రకారిం, 2012 

మరయు 2030 మధా భారతదేశిం నాన్-కమ్యాన్నకేబుల్ 

వ్యాధులపైె $4.58 ట్రిలియనుల  ఖ్రుచ చేసాింది. (రూ. 

311.94 ట్రిలియనుల ). 
 మధుమేహిం వ్యాపిలాో చెైనా తరాిత భారతదేశిం ర్జిండవ 

సి్తనింలో ఉింది. 

 ప్రపించింలోన్న 422 మిలియనల మధుమేహ వ్యాధగ్రసాలలో 

దాదాపు 6% మింది భారతదేశింలో ఉనాిరు మరయు 

మొతిాం మరణాలలో 53% కింటే ఎకుకవ మింది NCDల 

వలల సింభవిసానాిరు. 

 

భారతదేశిం యొకక రాష్ట్ర-సి్తయి వ్యాధ భారిం 
న్నవేదిక: 

 

 భారతదేశింలో, ఇస్వకమిక్ హార్ట డిస్వజ్ మరయు సోోక్ 
ప్రబలాిం 1990 మరయు 2016 మధా 50% 

పెరగిింది, అదే సమయింలో మధుమేహింతో 

బ్దధపడుతుని వ్యర సింఖ్ా 26 మిలియనల నుిండి 65 

మిలియనలకు పెరగిింది. 

 ఈ సమయింలో, దీర ఘకాలిక అబ్్ర కిటవ్ పలానరీ వ్యాధతో 

బ్దధపడుతుని వ్యర సింఖ్ా 28 మిలియనల నుిండి 55 

మిలియనలకు పెరగిింది. 

 

NCDలు అింటే ఏమిటి? 

 

 చాలా NCDలు ఒతిడాి, ఆరోగాకరమైన ఆహారిం గురించి 

అవగ్యహన లేకపోవడిం మరయు చెడు అలవ్యట్లకు 

సింబింధించిన పరసి్తులు. అించనాల ప్రకారిం, 
భారతదేశింలో సింభవిించే మొతిాం మరణాలలో 60% 

NCDలు ఉనాియి, ఇవి మరణాలకు ప్రధాన కారణిం. 
 

భారతదేశ ఆరిక వావసి మరయు ప్రజలు 

ప్రభావితమయ్యారు: 

 

 ఆరిక శ్రేయస్ (30-70 సింవత్రాలు) సింవత్రాలలో 

మరణాల పెరుగుదల. 

 డ్మోగ్రాఫిక్ డివిడ్ిండ్ కోలోపయిింది 

 పోషకాహార లోపిం కింటే ఎన్స్డిలు పెదే సమసా కావచుచ. 
 గృహ ఆరోగా వాయింలో పెరుగుదల చివరకి పొదుపు 

తగిగపోతుింది మరయు పేదరకిం పెరుగుతుింది. 

 

ప్రభుతి చరాలలో ఇవి ఉనాియి: 

 

 భారతదేశిం యొకక బహుళ-రింగిం NCD కారాాచరణ 

ప్రణాళిక యొకక లక్ష్యిం 2025 నాటికి ప్రపించవ్యాపిాంగ్య 

NCDల కారణింగ్య సింభవిించే అకాల మరణాల 

సింఖ్ాను సగ్యన్నకి తగిగించడిం. 
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ఆరోగా సింరక్షణ వావసి మరుగుదల: 

 

 గ్రామీణ మరయు పట్టణ ఆరోగా మరయు సింరక్షణ 

సౌకరాాల (HWC) కోసిం ఆతాన్నరభర్ సిస్ ా భారత్ 

పథకింలో భాగింగ్య ప్రభుతిిం 64,000 కోట్ల  
రూపాయలకు పైెగ్య ఖ్రుచ చేసాింది. 

 1,20,000 పిహచ్స్లను హచ్డబుల యస్లుగ్య మారచడిం 
వలల ప్రథమిక ఎన్స్డి సింరక్షణను అిందిించవచుచ. 
 

PM యొకక ఆరోగా సింరక్షణ కారాక్రమిం: 
 

 ఈ చొరవ 100 మిలియనల మింది అతాింత హాన్న కలిగిించే 

వాకాులను కవర్ చేసాింది. 

 కాాన్ర్, దీర ఘకాలిక శాిసకోశ పరసి్తులు మరయు CVD 

వింటి NCD యొకక స్వీన్నింగ్ మరయు రోగన్నరాధ రణను 

చేరచడాన్నకి ప్రథమిక ఆరోగా సింరక్షణ పరధన్న 

విసరాించడిం దాిరా ఇది జేబులో లేన్న వైదా ఖ్రుచలను 

తగిగసాింది. 

 

భవనాలలో పొగమించును ఎదురోకవడాన్నకి: 
 

 ప్రధాన మింత్రి ఉజిల యోజన: 90 మిలియనల 
కుటుింబ్దలు కాలుషా కారక కలప నుిండి LPGకి మారన 

ఫలితింగ్య, మహళలోల  కాాన్ర్ మరయు దీర ఘకాలిక 
ఊపిరతితాుల వ్యాధుల ప్రబలాిం తగిగింది. 

 

తపపన్నసరగ్య తీసకోవలస్న ప్రభుతి చరాలు: 

 

 జిడిపిలో కన్ససిం 8% ఆరోగ్యాన్నకి ఖ్రుచ చేయ్యలి. 

 అన్ని వరాగ ల ప్రజలకు చవక్సన ప్రథమిక ఆరోగా సింరక్షణ 

అిందుబ్దటులోకి వచిచింది. 

 గ్రామీణ ఆరోగా మౌలిక సదుపాయ్యలను మరుగుపరచిండి. 

 విజయవింతమైన ప్రరింభ స్వీన్నింగ్ పదధతి ఆధారింగ్య. 

 

ప్రభుత్వితర సింసిలు ఈ క్రింది చరాలు తీసకోవ్యలి: 

 

 వ్యాపారాలు సరక్షతమైన పన్న వ్యతావరణాల కోసిం 
న్నబింధనలను ఏరాపటు చేయ్యలి. 

 వ్యర పన్న ప్రదేశాలలో ఒతిడాి-సింబింధత అనారోగ్యాల 

గురించి అవగ్యహన పెించుకోిండి. ఆరిక వావసిలోన్న అన్ని 
రింగ్యలలో సరక్షతమైన పన్న పరసి్తుల కోసిం NGOలు 

పోరాడాలి. 

 

ప్రజల నుిండి తగిన ప్రతిసపిందనలు అవసరిం 
 

 ఆరోగాకరమైన ఆహారిం తీసకోవ్యలి. 

 వాసనాన్నకి గురకాకుిండా మిమాలిి మీరు 

న్నరోధించుకోిండి. 

 యోగ్య, ధాానిం, వ్యాయ్యమిం లేదా మర్కక కారాాచరణలో 

పాల్గగ నడిం దాిరా మీ ఫిట్న్వస్ సి్తయిన్న కొనస్తగిించిండి. 

 సన్నిహతులు మరయు కుటుింబ సభుాలతో మీ 

సమసాలు మరయు పోరాట్టల గురించి మాట్టల డట్ిం వలన 

మీరు డిప్రెషన్ నుిండి బయట్పడవచుచ. 
 

 

ఈ చరాలు వైదుాలు మరయు పరశోధకులు 

తీసకోవ్యలి: 

 

 మ్యలాాింకనిం మరయు పరావేక్షణ కోసిం వావసిలు డేట్ట 

సేకరణ, మారపడి మరయు ప్రస్తరిం కోసిం ఆధారపడదగిన 

మారాగ లను ఉపయోగిించి సృష్ట ించబడతాయి. 

 మీ న్వపైుణాాన్ని మొతిాం పరసర ప్రింతాలతో పించుకోిండి. 
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ముిందుకి స్తగడిం ఎలా: 

 

 భారతదేశిం ఎన్స్డిల నుిండి ముిందసా మరణాల 

సింఖ్ాను మ్యడిింట్ ఒక వింతు తగిగించే SDG లక్ష్యాన్ని 
స్తధసే,ా అది ఇన్కమిింగ్ వైరల్ మహమాారకి మరింత 

సి్తిసి్తపకింగ్య మారుతుింది. భారతదేశిం తన ఆరోగా 
సింరక్షణ వావసిను బలోపేతిం చేయడాన్నకి ఆతాన్నరభర్ 
సిస్ ాభారత్ కారాక్రమాన్ని అమలులోకి తీసకురావ్యలి. 
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2. ఆరకటిక్ ప్రింతింలో వ్యతావరణ మారుప: 
 

 ఆరకటిక్లో పరాావరణ వావసిపైె ప్రభావ్యలు ప్రత్వాకింగ్య 

గురిాంచబడతాయి, ఎిందుకింటే ఇది ప్రపించింలోన్న 

మిగిలిన ప్రింతాల కింటే దాదాపు ర్జిండు ర్జటుల  వేగింగ్య 

వేడ్కుకతోింది. ఆరకటిక్ సముద్రపు మించు కవచిం 75% 

వరకు తగిగింది మరయు మించు టోప్ప తిరగ్య తగిగపోతోింది. 

 ఆరకటిక్ మించు సముద్రింలో కరగిపోవడిం వలల ప్రకృతిలో 

ప్రపించ సమసాలు తలతాుతాయి. మరోవైపు, ఉతరా 
అట్టల ింటిక్ మరయు ఉతరా పస్ఫిక్లను కలిపే ఒక చిని 
ధ్రువ ఆర్కను విసరాించి ఉని నారరాి స్వ రూట్ (NSR) 

తెరుచుకుింటుింది. కొన్ని భూ పరశీలన అధాయనాలు 

2050 నాటికి కాకపోయినా, వేసవిలో ఈ కారడార్ మించు 

లేకుిండా ఉిండవచచన్న స్యచిసానాియి. 

 NSR పూరగా్య వ్యణిజీాకరించబడట్టన్నకి ముిందు, ప్రపించ 

సమాజిం ముిందుగ్య కరుగుతుని ఆరకటిక్ యొకక 
ప్రతికూల ప్రభావ్యలను మరయు అది అిందిించే సవ్యళలను 

అరిిం చేసకోవ్యలి. 

 

కరగే ఆరకటిక్ మించు ప్రభావ్యలు: 

 

 ప్రపించ వ్యతావరణిం: ప్రపించింలోన్న ధ్రువ ప్రింతాలు 

గ్రహిం యొకక రఫ్రిజిరేట్ర్గ్య పన్నచేసా్తయి. అవి తెలలటి 

మించు మరయు మించుతో కపపబడి ఉనిిందున, అవి 

వేడిన్న తిరగి అింతరక్షింలోకి ప్రతిబిింబిసా్తయి, అవి వేడిన్న 

గ్రహించే గ్రహింలోన్న ఇతర భాగ్యలను సమతులాిం చేసా్తయి 

(ఆలబడో ప్రభావిం). 
 మించు కరగడిం మరయు మహాసముద్రాల వేడ్కకడిం 

సముద్ర మట్టట లు, లవణీయత, ప్రవ్యహాలు మరయు 

అవపాతిం నమ్యనాలపైె ప్రభావిం చూపుతాయి. 

 అదనింగ్య, తకుకవ మించుతో, వేడి కూడా 

ప్రతిబిింబిించదు, ఇది ప్రతిచోట్ట మరింత తీవ్రమైన వేడి 

తరింగ్యలకు దారతీసాింది. 

 వచచన్న గ్యలి ధ్రువ జట్ స్వమో్ను అసి్రపరుసాింది, ఇది 

ఆరకటిక్ ప్రింతాన్ని చుటుట ముటేట  అధక ప్పడన గ్యలి, 

మరయు అది దక్షణాన ముించడాన్నకి మరయు దాన్నతో 

పాటు చలిన్న తీసకురావడాన్నకి బలవింతిం చేసాింది. 

అదనింగ్య, ఇది కఠినమైన శీతాకాలాలను స్యచిసాింది. 

 తీరప్రింత సింఘాలు: 1900 నుిండి ప్రపించవ్యాపిాంగ్య 

సగటు సముద్ర మట్టిం 7-8 అింగుళాలు పెరగినపపటి 

నుిండి సమసా మరింత తీవ్రమవుతోింది. 

 సముద్ర మట్టట లు పెరగడిం వలల తీరప్రింత వరదలు 

మరయు తుఫాను ఉపెపనలు తీవ్రమవుతాయి, తీర ప్రింత 

నగరాలు మరయు చిని దీిప దేశాలను ప్రమాదింలో 

పడేసా్తయి. 

 గ్రీన్లాాిండ్ మించు పలక యొకక హమాన్సనదిం 
భవిషాతాులో సముద్ర మట్టిం పెరుగుదల గురించి ప్రధాన 

అించనాలను చేసాింది; ఇది పూరగా్య కరగిత్వ, ప్రపించ 

వ్యాపిాంగ్య సముద్ర మట్టట లు 20 అడుగుల మేర పెరగే 
అవకాశిం ఉింది. 

 ఆహార భద్రత: ధ్రువ సడిగుిండాలు, పెరుగుతుని వేడి 

తరింగ్యలు మరయు మించు నషటిం వలల వ్యతావరణిం 
యొకక అనూహాత ఇపపటికే ప్రపించ ఆహార వావసిలకు 

కీలకమైన పింట్లను తీవ్రింగ్య దబబతీసానాియి. 

 ఈ అసి్రత యొకక ప్రభావ్యలు అధక ఖ్రుచలు మరయు 

ప్రపించింలోన్న అతాింత హాన్న కలిగిించే వాకాులకు 

పెరుగుతుని విపతాుగ్య కొనస్తగుతాయి. 
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 పెరాాఫ్రాస్ట మరయు శీతోషణసి్తి మారుప పెదే మొతిాంలో 

మీథేన్, వ్యతావరణ మారుపలకు దోహదపడే గ్రీన్హహ స్ 

వ్యయువు, ఆరకటిక్ యొకక శాశిత మించు లేదా 

శాశితింగ్య గడాకటిటన భూమిలో ఉించబడుతుింది. 

 అది కరగినపుపడు, మీథేన్ సృష్ట ించబడుతుింది, గోలబల్ 

వ్యరాింగ్ ప్రక్రయను వేగవింతిం చేసాింది. 

 ఆరకటిక్ మించు తిరగ్య పోయినపుపడు, శాశిత మించు 

మరింత తిరగ్య కరుగుతుింది. ఇది గోలబల్ వ్యరాింగ్ 
కారణింగ్య విపతాుకు దారతీసే విష చక్రాన్ని 
ప్రరింభసాింది. 

 జీవవైవిధా ముపుప: ఆరకటిక్ మించు కరగడిం వలల ఈ 

ప్రింతిం యొకక గొపప జీవవైవిధాాన్నకి తీవ్ర ముపుప 
ఏరపడుతుింది. 

 ఉతరాాన దిగువ అక్షింశాల నుిండి జాతుల వలసలను 

ప్రోత్హసానిపుపడు, ఆరకటిక్ సముద్ర జీవులు, మొకకలు 

మరయు పక్షులు న్నవ్యస నషట ిం మరయు క్షీణత, 

సింవత్రిం పొడవునా మించు లేకపోవడిం మరయు 

పెరుగుతుని ఉష్ణణ గ్రతల కారణింగ్య మనుగడ స్తగిించడిం 
కషట తరింగ్య ఉింది. 

 మించు అదృశాిం మరయు శాశిత మించు కరగిపోవడిం 
ధ్రువ ఎలుగుబింటుల , వ్యల్రస్లు, ఆరకటిక్ నకకలు, 

మించు గుడలగూబలు, ర్జయిన్ డ్డర్ మరయు అనేక ఇతర 
జాతులకు ప్రమాదాన్ని స్యచిసా్తయి. 

 పెరాాఫ్రాస్ట కరుగుతోింది, ఊహించన్న తుఫానులు 

తీరప్రింతాలను విధిింసిం చేసానాియి మరయు అడవి 

మింట్లు కెనడా మరయు రష్యా యొకక హార్టలాాిండ్ను 

నాశనిం చేసానాియి. ఇపపటికే, ట్ిండ్రా చితడాినేలగ్య 

మారింది. 

 

 NSR దాిరా ఆరకటిక్ తెరవడిం వలన ముఖ్ామైన 

వ్యాపార మరయు ఆరిక అవకాశాలను అిందిసాింది, 

ముఖ్ాింగ్య ష్పిపింగ్, శకి,ా చేపలు పట్టడిం మరయు ఖ్న్నజ 

వనరుల రింగ్యలలో. 

 స్యయెజ్ మారగింతో పోలిసే ా రోట్ర్డామ్ నుిండి 

యోకోహామాకు దూరిం 40% తగుగ తుింది. 

 ప్రపించింలోన్న అరుదైన భూమి న్నలిలోల  25% అలాగే 
చమురు మరయు సహజవ్యయువు న్నక్షేపాలను కలిగి ఉని 
గ్రీన్లాాిండ్ ఖ్న్నజ సింపదకు ప్రపాత అిందుబ్దటులో 

ఉింటుింది, ఇవి ప్రపించింలోన్న 22% కొత ా వనరులను 

కలిగి ఉనాియన్న మరయు ప్రధానింగ్య ఆరకటిక్ జలాలోల  
కనుగొనబడాాయి. 

 

అనుబింధత ఇబబిందులు: 

 

 పరాావరణిం మరయు ఆరిక వావసి పరింగ్య, అింత 

నమాదగినది కాదు: లోతెైన న్సటి న్హకాశ్రయ్యలు 

లేకపోవడిం, ఐస్బ్రేకరల అవసరిం, ఆరకటిక్ పరసి్తులకు 

స్దధింగ్య ఉని కారాకుల కొరత మరయు ఖ్రీదైన భీమా 

ఆరకటిక్ సింపదను ఉపయోగిించడిం కషట తరిం చేసాింది. 

 డ్డప్ స్వ మైన్నింగ్ మరయు డ్రిలిలింగ్ కూడా చాలా ఖ్రీదైనవి 

మరయు పరాావరణపరింగ్య ప్రమాదకరమైనవి. 

 ధ్రువ ప్రింతాలు: ఒక ప్రపించ అసమానత ఆరకటిక్ను 

కలిగి ఉని ఏక్సక సమావేశిం, ఇది అింట్టరకటికా వల 

కాకుిండా అన్ని దేశాలకు కామన్విల్ ాకాదు, UN కన్వినషన్ 

ఆన్ లా ఆఫ్ ది స్వ (UNCLOS). 

 ఐదు సముద్రతీర రాషో్యలు-రష్యా, కెనడా, నారేి, డ్నాార్క 
(గ్రీన్లాిండ్) మరయు యుఎస్- అిందులో గణన్సయమైన 

భాగింపైె స్తరిభౌమాధకారాన్ని కలిగి ఉనిిందున, కొత ా

వనరులను ఉపయోగిించడిం పూరగా్య చట్టబదధమైనది. 
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 అిందువలల, ఆరకటిక్ను ప్రపించ సి్తయిలో రక్షించే 

ప్రయతాిలు జాతీయ ఆరిక ప్రయోజనాల కింటే 

ప్రధానాతను తీసకోకపోవచుచ. 
 అదుభతమైన గేమ్ జియోపాలిటిక్్: రష్యా, కెనడా, నారేి 

మరయు డ్నాార్క దాిరా సముద్రపు అడుగుభాగిం 
మరయు విసరాించిన ఖ్ిండాింతర షెల్ఫలోన్న వనరులకు 

విరుదధమైన వ్యదనలు ఉనాియి. 

 పొడవైన తీరప్రింతిం, సగిం జనాభా మరయు బ్దగ్య 

అభవృదిధ చెిందిన వ్యాహాతాక విధానింతో ఆరకటిక్లో రష్యా 
ఆధపతా శకి.ా NSR, దాన్న ప్రకారిం, దాన్న ప్రత్వాక ఆరిక 
మిండలింలో ఒక భాగిం. 

 మరోవైపు, ఈ మారగిం అింతరెాతీయ జలాలోల  ఉిందన్న 

అమరకా విశిస్సాోింది. 

 ఆరిక ప్రయోజనిం పొిందేిందుకు చెైనా ఓడరేవు, ఇింధనిం, 
సముద్రగరభ మౌలిక సదుపాయ్యలు మరయు మైన్నింగ్ 
ప్రజకుట లలో పెదే ఎతాున పెటుట బడులు పెటిటింది. BRI 

యొకక పొడిగిింపుగ్య చెైనా పోలార్ స్ల్క రోడ్ను 

ఊహించిింది. 

 

భారతదేశ ఉదేేశాిం: 
 

 భారతదేశిం యొకక ఆసకి:ా ఈ పురోగతికి మరయు 

భారతదేశాన్నకి మధా దూరిం ఉనిపపటికీ, భారతదేశిం 
వ్యటిపైె ఆసకినా్న కలిగి ఉింది. 

 మన దేశిం యొకక విసా్తరమైన తీరప్రింతిం కారణింగ్య 

ఆరకటిక్ వేడ్కకడిం వలల భారతదేశ వ్యతావరణిం ముఖ్ాింగ్య 

సముద్ర ప్రవ్యహాలు, వ్యతావరణ నమ్యనాలు, మత్య 
సింపద మరయు-అతాింత ముఖ్ామైనది-రుతుపవనాలలో 

మారుపలకు హాన్న కలిగిసాింది. 

 మ్యడవ ధ్రువ్యన్ని పరావేక్షించడిం: భారతదేశిం ఆరకటిక్ 
నమ్యనాలపైె శాస్త్రీయ పరశోధన యొకక సదీర ఘ చరత్రను 

కలిగి ఉింది, ఇది ప్రసాతిం వ్యతావరణ మారుపలు 

సింభవిించే మ్యడవ ధ్రువమైన హమాలయ్యలపైె కొింత 

వలుగున్నసాింది. 

 చెైనా యొకక ఆరకటిక్ కారాకలాపాల యొకక వ్యాహాతాక 
చికుకలు మరయు రష్యాతో దాన్న లోతెైన వ్యాహాతాక 
మరయు ఆరిక సింబింధాలు సపషట ింగ్య ఉనాియి మరయు 

న్నశితింగ్య గమన్నించవలస్న అవసరిం ఉింది. 

 

ఏమి చేయ్యలి: 
 

 ఆరకటిక్ పరాావరణ మరయు అభవృదిధ సమసాలపైె 

సహకారిం కోసిం ప్రథమిక అింతర్ ప్రభుతి సింసి అయిన 

ఆరకటిక్ కన్న్ల్తో భారతదేశాన్నకి పరశీలకుల హోదా ఉింది. 

 రాజకీయ, శాస్త్రీయ, పరాావరణ మరయు ఆరిక 
అింశాలను పరగణనలోకి తీసకున్న సమగ్ర వ్యాహింతో 

భారతదేశిం యొకక ఆరకటిక్ కన్న్ల్ సభాతాిన్ని 
ప్రోత్హించడాన్నకి ఇది గత సమయిం. 
 

ముగిింపు: 

 

 ఆరకటిక్ ప్రపించ వ్యతావరణ వావసిలో ముఖ్ామైన పాత్రను 

కలిగి ఉింది. అిందువలల, అమజాన్ ర్జయిన్ఫార్జస్ట  
ప్రపించాన్నకి ఊపిరతితాులుగ్య పన్నచేసానిటేల , ఆరకటిక్ 
మన ప్రసరణ వావసి లాింటిది మరయు ప్రపించవ్యాపిాంగ్య 

వ్యతావరణ మారుపలను ప్రభావితిం చేసాింది. 

 అిందువలల, ఆరకటిక్ కరగిపోవడాన్ని ప్రపించవ్యాప ా

ఆిందోళనగ్య గురిాంచి అవసరమైన చరాలు తీసకోవడిం 
మానవ్యళికి మేలు చేసాింది. 
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