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1. - ಆರ್ಟೆಮಿಸ್ ಮಿಷನ್ ಬಗ್ಟೆ: 
 

GS III 

ವಿಷಯವಿಜ್ಞಯನ ಮತ್ತು ತ್ಂತ್ರಜ್ಞಯನ 
 

ಆರ್ಟೆಮಿಸ್ ಮಿಷನ್ ಹಟೋಗ್ಟ ಕಟಲಸ ಮಯಡತತ್ುದಟ? 

 

 ಅಪಟ್ಲಟ್ ಅವರ ಪೌರಾಣಿಕ್ ಅವಳಿ ಸಹಟ್ೇದರಿರ್ ಹಟಸರನುು 
ಹಟ್ುಂದಿರುವ ನ್ಾಸಾ ಆರ್ಟೆಮಿಸ್ ಮಿಷನ್ ಅನುು ಚುಂದರನ 

ಪ್ರಿಶಟ ೇಧನ್ಟರ್ ಮುುಂದಿನ ಬಟಳವಣಿಗಟ ಎುಂದು 
ಪ್ರಿಗಣಿಸಲಾಗಿದಟ. 

 ಆರ್ಟೆಮಿಸ್ ಚುಂದರನ ದಟೇವತಟರ್ ಹಟಸರ್ ಆಗಿದಟ. 
 ಇದು ಅುಂತ್ತಮವಾಗಿ ಮುಂಗಳ ಮತ್ುತ ಚುಂದರನ ಕ್ಡಟಗಟ ಹಟ್ೇಗಲು 

ಜನರಿಗಟ ಅನುವು ಮಾಡಿಕಟ್ಡುವ ಕಾಯಾೆಚರಣಟಗಳ ಸರಣಿರ್ 

ಮೊದಲನ್ಟರ್ದು. 
 2024 ರ ಹಟ್ತ್ತತಗಟ, ಆರ್ಟೆಮಿಸ್ ಕಾರ್ೆಕ್ರಮದ ಭಾಗವಾಗಿ 

ಚುಂದರನ ಮೇಲಟ ಗಗನಯಾತ್ತರಗಳನುು ಕ್ಳುಹಿಸಲು ನ್ಾಸಾ 
ಯೇಜಿಸಿದಟ, ಇದರಲ್ಲ ಿ ಮೊದಲ ಮಹಿಳಟ ಮತ್ುತ ಬಣಣದ 

ವಯಕ್ತತರ್್ ಸಟೇರಿದಾಾರಟ. 
 NASA ಚುಂದರನ ಮೇಲಟೈರ್ಲ್ಲ ಿ ಆರ್ಟೆಮಿಸ್ ಬಟೇಸ್ ಕಾಯುಂಪ್ 

ಅನುು ನಿಮಿೆಸುತ್ತದಟ ಮತ್ುತ ಮಾನವ ಮತ್ುತ ರಟ್ಬಟ್ಟಿಕ್ 

ಅನ್ಟವೇಷಣಟಗಟ ಸಹಾರ್ ಮಾಡಲು ಚುಂದರನ ಕ್ಕ್ಷಟರ್ಲ್ಲ ಿ ಗಟೇಟ್ವಟೇ 
(ಚುಂದರನನುು ಸುತ್ುತವರಟದಿರುವ ಚುಂದರನ ಹಟ್ರಠಾಣಟ) ಅನುು 
ನಿಮಿೆಸುತ್ತದಟ. 

 ಗಟೇಟ್ವಟೇ ನ್ಾಸಾದ ನಿರುಂತ್ರ ಚುಂದರನ ಕಾಯಾೆಚರಣಟಗಳ 
ಅತ್ಯಗತ್ಯ ಅುಂಶವಾಗಿದಟ ಮತ್ುತ ಚುಂದರನನುು ಸುತ್ುತವ 

ವಿವಿಧಟ್ೇದಟಾೇಶ ಕಟೇುಂದರವಾಗಿ ಕಾರ್ೆನಿವೆಹಿಸುತ್ತದಟ. 
 ಇತ್ರ ಬಾಹಾಯಕಾಶ ಸುಂಸಟೆಗಳು ಆರ್ಟೆಮಿಸ್ ಕಾರ್ೆಕ್ರಮದಲ್ಲಿ 

ಭಾಗವಹಿಸುತ್ತವಟ. 
 ಇತ್ರ ವಿಷರ್ಗಳ ಜಟ್ತಟಗಟ ಸುಧಾರಿತ್ ಸುಂವಹನ 

ಸಾಮಥಯೆಗಳನುು ಒದಗಿಸುವ ಇುಂಟನ್ಾಯೆಷನಲ್ ಹಾಯಬಿರ್ಾಟ್ 

ಮತ್ುತ ESPRIT ಮಾಡ ಯ್ಲ್ ಅನುು ರ್ುರಟ್ೇಪಿರ್ನ್ 

ಬಾಹಾಯಕಾಶ ಸುಂಸಟೆ ಒದಗಿಸಲ್ಲದಟ ಮತ್ುತ ಕಟನಡಾದ ಬಾಹಾಯಕಾಶ 
ಸುಂಸಟೆರ್ು ಗಟೇಟ್ವಟೇಗಟ ಅತಾಯಧುನಿಕ್ ರಟ್ೇಬಟ್ೇಟಿಕ್ಗಳನುು 
ಒದಗಿಸಲು ಬದಧವಾಗಿದಟ. 

 ಜಪಾನ್ ಏರಟ್ೇಸಟಪೇಸ್ ಎಕ್ಪೆಟ್ಿೇರಟೇಶನ್ ಏಜಟನಿರೆ್ು ವಸತ್ತ ಮತ್ುತ 
ಲಾಜಿಸಿಾಕ್ ೆ ಮರುಪ್್ರಟೈಕಟ ಸರಬರಾಜುಗಳನುು ನಿೇಡಲು 
ಯೇಜಿಸಿದಟ. 
 

ಮಿಷನ್ನ ಮತಖ್ಾ ಗಮನಗಳು ಯಯವುವು? 

 

 ಆರ್ಟೆಮಿಸ್ I ಮಿಷನ್, ಹಿುಂದಟ ಎಕ್ಪೆಟ್ಿೇರಟೇಶನ್ ಮಿಷನ್-1: 

ಬಾಹಾಯಕಾಶ ನ್ೌಕಟ ಎುಂದು ಕ್ರಟರ್ಲಾಗುತ್ತತತ್ುತ, ಇದು ನ್ಾಸಾದ 

ಡಿೇಪ್ ಸಟಪೇಸ್ ಎಕ್ಪೆಟ್ಿೇರಟೇಶನ್ ಸಿಸಾಮ್ಗಳ ಮೊದಲ ಸಮಗರ 
ಹಾರಾಟ ಪ್ರಿೇಕ್ಷಟಯಾಗಿದಟ. ಓರಿರ್ನ್: ಓರಿರ್ನ್ ಗಗನಯಾತ್ತರ 
ಹಡಗು ಬಾಹಾಯಕಾಶ ನಿಲಾಾಣಕಟೆ ಡಾಕ್ ಮಾಡದಟಯ್ದೇ ನಿವೆಹಿಸಿದ 

ಇತ್ರ ಬಾಹಾಯಕಾಶ ನ್ೌಕಟಗಳಿಗಿುಂತ್ ಹಟಚುು ಸಮರ್ದವರಟಗಟ 
ಭ್ಮಿರ್ ಸುತ್ತ ಸುತ್ುತತ್ತದಟ. 

 ವಿಶವದ ಅತ್ಯುಂತ್ ಶಕ್ತತಶಾಲ್ಲ ರಾಕಟಟ್, ಬಾಹಾಯಕಾಶ ಉಡಾವಣಾ 
ವಯವಸಟೆ (ಎಸ್ಎಲ್ಎಸ್) ಭ್ಮಿಯಿುಂದ 2,80,000 

ಮೈಲುಗಳಷುಾ ದ್ರ ಕ್ರಮಿಸುತ್ತದಟ ಮತ್ುತ ನ್ಾಲೆರಿುಂದ ಆರು 
ವಾರಗಳವರಟಗಟ ಇರುತ್ತದಟ. 

 ಫಟ್ಿೇರಿಡಾದ ಕಟೇಪ್ ಕಾಯನವಟರಲ್ನಲ್ಲರಿುವ ಕಟನಡಿ ಬಾಹಾಯಕಾಶ 
ಕಟೇುಂದರದ ಪ್ರಿಶಟ ೇಧನ್ಾ ನ್ಟಲದ ವಯವಸಟೆಗಳಿಗಟ ಇತ್ತತೇಚಿನ 

ಸುಧಾರಣಟಗಳನುು ಮಾಡಲಾಗಿದಟ. 
 ಇದು ಮಾನವರಹಿತ್ ಬಾಹಾಯಕಾಶ ಕಾಯಾೆಚರಣಟಯಾಗಿದುಾ, 

ಬಾಹಾಯಕಾಶ ನ್ೌಕಟರ್ು SLS ರಾಕಟಟ್ ಅನುು ಬಳಸಿಕಟ್ುಂಡು 
ಕ್ಕ್ಷಟರ್ನುು ಪ್ರವಟೇಶಿಸುತ್ತದಟ. 

 ಸಿಬಬುಂದಿ ಮಾಡ್ಯಲ್ನ ಸುರಕ್ಷಿತ್ ಪ್ರವಟೇಶ, ಅವರಟ್ೇಹಣ, ಸಾಪಾಶ್
ಡೌನ್ ಮತ್ುತ ಚಟೇತ್ರಿಕಟರ್ನುು ಖ್ಚಿತ್ಪ್ಡಿಸಿಕಟ್ಳುುವುದು 
ಕಾಯಾೆಚರಣಟರ್ ಪಾರಥಮಿಕ್ ಉದಟಾೇಶವಾಗಿದಟ. 
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ಮಾಡಿ 

 ಆರ್ಟೆಮಿಸ್ I ಮಿಷನ್ನ ಭಾಗವಾಗಿ, 2022 ರ ಬಟೇಸಿಗಟರ್ಲ್ಲಿ 
ಫಟ್ಿೇರಿಡಾದ ಕಟನಡಿ ಬಾಹಾಯಕಾಶ ಕಟೇುಂದರದಿುಂದ SLS ಮತ್ುತ 
ಓರಿರ್ನ್ ಅನುು ಪಾರರುಂಭಿಸಲಾಗುವುದು. 

 ಓರಿರ್ನ್ ಬಾಹಾಯಕಾಶ ನ್ೌಕಟರ್ು ಯಾವುದಟೇ ಘಟನ್ಟಯಿಲದಿಟ 
ಭ್ಮಿರ್ ಮೇಲಟ ರ್ಶಸಿವಯಾಗಿ ಇಳಿದಾಗ ಮಿಷನ್ 

ರ್ಶಸಿವಯಾಗಿದಟ ಎುಂದು ಘ್ೇಷ್ಟ್ಸಲಾಗುತ್ತದಟ. 
 

ಆರ್ಟೆಮಿಸ್ ಕಯಯೆಕ್ರಮದ ಮತಂಬರತವ ಕಯಯೆಗಳು 
ಯಯವುವು? 

 

 ಕಾರ್ೆಕ್ರಮದ ಎರಡನ್ಟೇ ಹಾರಾಟದ ಸಮರ್ದಲ್ಲ,ಿ ಓರಿರ್ನ್ನ 

ನಿಣಾೆರ್ಕ್ ವಯವಸಟೆಗಳನುು ಹಡಗಿನಲ್ಲರಿುವ ಜನರಟ್ುಂದಿಗಟ 
ಪ್ರಿೇಕ್ಷಿಸಲಾಗುತ್ತದಟ. 

 ಮುಂಗಳ ಗರಹಕಟೆ ಮೊದಲ ಗಗನಯಾತ್ತರಗಳ ಉಡಾವಣಟರ್ು 
ಅುಂತ್ತಮವಾಗಿ ಆರ್ಟೆಮಿಸ್ ಕಾರ್ೆಕ್ರಮದಿುಂದ ಕ್ಲ್ಲತ್ 
ಪಾಠಗಳನುು ಒಳಗಟ್ುಂಡಿರುತ್ತದಟ. 

 ಸೌರವಯಯಹದ ಆಳವಾಗಿ ಮಾನವ ಬಾಹಾಯಕಾಶ ಹಾರಾಟವನುು 
ಮಾಡಲು, ಅಗತ್ಯವಿರುವ ಪ್ರಿಣತ್ತರ್ನುು ಪ್ಡಟರ್ಲು NASA 

ಚುಂದರನ ಕ್ಕ್ಷಟರ್ನುು ಬಳಸಲು ಯೇಜಿಸಿದಟ. 
 ಚುಂದರನ ಅನ್ಟವೇಷಣಟರ್ ಇತ್ತಹಾಸವಟೇನು? 

 ಸಟ್ೇವಿರ್ತ್ ಒಕ್್ೆಟದ ಲ್ನ್ಾ 1 ಮತ್ುತ 2 ಮಾನವರಹಿತ್ 
ರಟ್ೇವರ್ಗಳು 1959 ರಲ್ಲ ಿಚುಂದರನನುು ಮೊದಲು ತ್ಲುಪಿದವು. 

 ರ್ುಎಸ್ 1961 ರಲ್ಲ ಿ ಜನರನುು ಬಾಹಾಯಕಾಶಕಟೆ ಕ್ಳುಹಿಸುವ 

ಪ್ರರ್ತ್ುವನುು ಪಾರರುಂಭಿಸಿತ್ು. 
 ಎುಂಟು ವಷೆಗಳ ನುಂತ್ರ, ಜುಲಟೈ 20, 1969 ರುಂದು, ನಿೇಲ್ 

ಆಮ್ೆಸಾರುಂಗ್ ಮತ್ುತ ಎಡಿವನ್ "ಬಜ್" ಆಲ್ಲರಿನ್ ಅಪಟ್ಲಟ್ 11 

ಮಿಷನ್ನ ಭಾಗವಾಗಿ ಚುಂದರನ ಮೇಲಟ ಕಾಲ್ಲಟಾ ಮೊದಲ ವಯಕ್ತತ 
ಎುಂಬ ಇತ್ತಹಾಸವನುು ನಿಮಿೆಸಿದರು. 

 ಚುಂದರನಿಗಟ ಅಪಟ್ಲಟ್ 11 ಟಿರಪ್ ಅನುು ಪಾರರುಂಭಿಸುವ 

ಮೊದಲು, USA 1961 ಮತ್ುತ 1968 ರ ನಡುವಟ ಮ್ರು 
ವಿಭಿನು ವಗೆಗಳ ರಟ್ೇಬಟ್ೇಟಿಕ್ ಕಾಯಾೆಚರಣಟಗಳನುು 
ಹಾರಿಸಿತ್ು. 

 ಜುಲಟೈ 1969 ರ ನುಂತ್ರ, 12 ಅಮೇರಿಕ್ನ್ ಗಗನಯಾತ್ತರಗಳು 
1972 ರವರಟಗಟ ಪ್ರತ್ತ ವಷೆ ಚುಂದರನ ಇಳಿರ್ುವಿಕಟರ್ನುು 
ಮಾಡಿದರು. 

 1990 ರ ದಶಕ್ದಲ್ಲ,ಿ ರ್ುನ್ಟೈರ್ಟಡ್ ಸಟಾೇಟೆ್ ಕಟಮಿುಂರ್ಟೈನ್ ಮತ್ುತ 
ಲ್ನ್ಾರ್ ಪಾರಸಟಪಕ್ಾರ್ ರಟ್ಬಟ್ಟಿಕ್ ಕಾಯಾೆಚರಣಟಗಳಟ ುಂದಿಗಟ 
ಚುಂದರನ ಪ್ರಿಶಟ ೇಧನ್ಟರ್ನುು ಪ್ುನರಾರುಂಭಿಸಿತ್ು. 

 ಇದು 2009 ರಲ್ಲ ಿ ಚುಂದರನ ವಿಚಕ್ಷಣ ಆಬಿೆಟರ್ (LRO) 

ಮತ್ುತ ಲ್ನ್ಾರ್ ಕಟರೇಟರ್ ಅಬವೆಟೇೆಶನ್ ಅುಂಡ್ ಸಟನಿುೆಂಗ್ 

ಸಾಯಟಲಟೈಟ್ (LCROSS) ಉಡಾವಣಟಯುಂದಿಗಟ 
ರಟ್ೇಬಟ್ೇಟಿಕ್ ಚುಂದರನ ಕಾಯಾೆಚರಣಟಗಳ ಹಟ್ಸ 

ಸರಣಿರ್ನುು ಪಾರರುಂಭಿಸಿತ್ು. 
 2011 ರಲ್ಲ,ಿ NASA ARTEMIS ಅನುು ಪಾರರುಂಭಿಸಿತ್ು. 
 ಗಾರವಿಟಿ ರಿಕ್ವರಿ ಮತ್ುತ ಇುಂಟಿೇರಿರ್ರ್ ಲಾಯಬಟ್ರಟೇಟರಿ (ಗಟರೇಲ್) 

ಉಪ್ಗರಹವು 2012 ರಲ್ಲ ಿ ಚುಂದರನ ಗುರುತಾವಕ್ಷೆಣಟರ್ನುು 
ತ್ನಿಖಟ ಮಾಡಿತ್ು. 

 ರ್ುನ್ಟೈರ್ಟಡ್ ಸಟಾೇಟೆ್ ಜಟ್ತಟಗಟ, ರ್ುರಟ್ೇಪಿರ್ನ್ ಬಾಹಾಯಕಾಶ 
ಸುಂಸಟೆ, ಜಪಾನ್, ಚಿೇನ್ಾ ಮತ್ುತ ಭಾರತ್ವು ಚುಂದರನ 

ಪ್ರಿಶಟ ೇಧನ್ಾ ಕಾಯಾೆಚರಣಟಗಳನುು ಪಾರರುಂಭಿಸಿವಟ. 
 ಚಿೇನ್ಾ 2019 ರಲ್ಲಿ ಚುಂದರನ ಮೇಲಟೈಗಟ ಎರಡು ರಟ್ೇವರ್

ಗಳನುು ರ್ಶಸಿವಯಾಗಿ ನಿಯೇಜಿಸಿತ್ು, ದ್ರದ ಭಾಗದಲ್ಲ ಿ

ಮೊದಲು ಸಪಶಿೆಸುವ ಮ್ಲಕ್ ಇತ್ತಹಾಸವನುು ನಿಮಿೆಸಿತ್ು. 
 

ಚಂದರನ ಕ್ತರಿತ್ತ ತ್ನಿಖಟ ನಡಟಸಲತ ಇಸ್ಟ ರೋ ಏನತ 
ಮಯಡತತ್ತುದಟ? 

 

ಚಂದರಯಯನ 1 ಮಿಷನ್: 

 

 ಚುಂದರಯಾನ ಯೇಜನ್ಟರ್ು 2007 ರಲ್ಲ ಿರಷ್ಾಯದ ಬಾಹಾಯಕಾಶ 
ಸುಂಸಟೆ ROSCOSMOS ಮತ್ುತ ಭಾರತ್ತೇರ್ ಬಾಹಾಯಕಾಶ 
ಸುಂಸಟೆ ISRO ಸಹಯೇಗದ ಒಪ್ಪುಂದಕಟೆ ಸಹಿ ಹಾಕ್ತದಾಗ 
ಪಾರರುಂಭವಾಯಿತ್ು. 
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 ಆದಾಗ್ಯ, ಲಾಯುಂಡರ್ ಅನುು ಸಮರ್ಕಟೆ ಪ್್ಣೆಗಟ್ಳಿಸಲು 
ರಷ್ಾಯದಿುಂದ ಸಾಧಯವಾಗಲ್ಲಲ,ಿ ಆದಾರಿುಂದ ಕಾಯಾೆಚರಣಟರ್ನುು 
ಜನವರಿ 2013 ರಲ್ಲ ಿಮುುಂದ್ಡಲಾಯಿತ್ು ಮತ್ುತ 2016 ಕಟೆ 
ಮರುಹಟ್ುಂದಿಸಲಾಯಿತ್ು. 

 ಸುಂಶಟ ೇಧನ್ಟಗಳು: ಚುಂದರನ ನಿೇರು ಅಸಿತತ್ವದಲ್ಲದಿಟ ಎುಂದು 
ಸಾೆಪಿಸಲಾಗಿದಟ. 

 ಪ್ುರಾತ್ನ ಲಾವಾ ಹರಿವಿನಿುಂದ ರ್ಪ್ುಗಟ್ುಂಡ ಚುಂದರನ ಗುಹಟಗಳ 
ಪ್ುರಾವಟ. 

 ಹಿುಂದಿನ ರ್ಟಕಟ ಾ್ೇನಿಕ್ ಚಟುವಟಿಕಟರ್ ಪ್ುರಾವಟಗಳು ಚುಂದರನ 

ಮೇಲಟೈರ್ಲ್ಲ ಿಕ್ುಂಡುಬುಂದಿವಟ. 
 ಗಮನಿಸಿದ ಬಿರುಕ್ುಗಳು ಮತ್ುತ ಮುರಿತ್ಗಳು ಆುಂತ್ರಿಕ್ 

ರ್ಟಕಟ ಾ್ೇನಿಕ್ ಚಟುವಟಿಕಟ ಮತ್ುತ ಉಲಾೆಶಿಲಟ ಹಟ್ಡಟತ್ಗಳಿುಂದ 

ಉುಂರ್ಾಗಿರಬಹುದು. 
 

ಚಂದರಯಯನ 2 ಮಿಷನ್: 

 

 ಚುಂದರಯಾನ-2, ಭಾರತ್ದ ಎರಡನ್ಟೇ ಚುಂದರಯಾನ, 

ಸುಂಪ್್ಣೆವಾಗಿ ದಟೇಶಿೇರ್ ಆಬಿೆಟರ್, ಲಾಯುಂಡರ್ (ವಿಕ್ರಮ್), 

ಮತ್ುತ ರಟ್ೇವರ್ (ಪ್ರಜ್ಞಾನ್) ಒಳಗಟ್ುಂಡಿದಟ. 
 ಪ್ರಗಾಯನ್ ರಟ್ೇವರ್ ಅನುು ವಿಕ್ರಮ್ ಲಾಯುಂಡರ್ನಲ್ಲ ಿಇರಿಸಲಾಗಿದಟ. 
 ಭಾರತ್ತೇರ್ ಬಾಹಾಯಕಾಶ ಸುಂಶಟ ೇಧನ್ಾ ಸುಂಸಟೆರ್ ಪ್ರಕಾರ, 

ಚುಂದರಯಾನ-3 ಭಾರತ್ದ ಮ್ರನ್ಟೇ ಚುಂದರನ ಮಿಷನ್ ಮತ್ುತ 
ಲಾಯುಂಡರ್ ಮತ್ುತ ರಟ್ೇವರ್ (ಇಸಟ ರ್ೇ) ಅನುು ಹಟ್ುಂದಿರುತ್ತದಟ. 

 

 ಮ ಲದಿ ಹಂದ  
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2. - ನ್ಯಾನ್ಟ ೋ ಯ ರಿಯಯದ ವಿವರಗಳು: 
 

GS III 

ವಿಷಯಭಯರತ್ತೋಯ ಕ್ೃಷಿ 

 

ದರವ ನ್ಯಾನ್ಟ  ಯ ರಿಯಯ ಎಂದರಟೋನತ? 

 

 ರ್್ರಿಯಾವು ಬಿಳಿ ರಾಸಾರ್ನಿಕ್ ಸಾರಜನಕ್ ಗಟ್ಬಬರವಾಗಿದುಾ, 
ಇದು ಸಾರಜನಕ್ದ ಕ್ೃತ್ಕ್ ಮ್ಲವಾಗಿ ಕಾರ್ೆನಿವೆಹಿಸುತ್ತದಟ, 
ಇದು ಸಸಯಗಳಿಗಟ ಅಗತ್ಯವಾದ ಪ್ರಮುಖ್ ಪಟ್ೇಷಕಾುಂಶವಾಗಿದಟ. 

 ದರವ ನ್ಾಯನ್ಟ್ ರ್್ರಿಯಾ ಮ್ಲಭ್ತ್ವಾಗಿ ನ್ಾಯನ್ಟ್ಪ್ಟಿೆಕ್ಲ್ 

ರ್ಪ್ದಲ್ಲ ಿರ್್ರಿಯಾ ಆಗಿದಟ. 
 

ದರವ ನ್ಯಾನ್ಟ  ಯ ರಿಯಯ ಅಥವಯ ಆಮದತ ಮಯಡಿಕಟ ಂಡ 

ಯ ರಿಯಯ ಯಯವುದತ ಉತ್ುಮ? 

 

 ದರವರ್ಪ್ದ ನ್ಾಯನ್ಟ್ ರ್್ರಿಯಾದ ಬಟಲಟ ಕ್ಡಿಮಯಾಗಿದಟ 
(ಸಬಿೆಡಿ ಇಲದಿಟ ಅಧೆ-ಲ್ಲೇಟರ್ಗಟ $240; ವಿದಟೇಶಿ 
ಮಾರುಕ್ರ್ಟಾರ್ಲ್ಲ,ಿ ರ್್ರಿಯಾದ ಚಿೇಲವು $3,500 ಮತ್ುತ 
$4,00 ನಡುವಟ ವಟಚುವಾಗುತ್ತದಟ). ಕ್ನಿಷಠ ಒುಂದು ಚಿೇಲ 

ರ್್ರಿಯಾಕಟೆ ನ್ಾಯನ್ಟ್ ರ್್ರಿಯಾದ ಬಾಟಲ್ಲರ್ನುು 
ರ್ಶಸಿವಯಾಗಿ ಬದಲ್ಲಸಲು ಸಾಧಯವಿದಟ. 

 ಸಕಾೆರದ ಪ್ರಯೇಜನಗಳು: ಸಕಾೆರಕಟೆ ರಸಗಟ್ಬಬರ ಸಬಿೆಡಿಗಳ 
ವಟಚುವನುು ಕ್ಡಿಮ ಮಾಡುತ್ತದಟ. ಭಾರತ್ವು ಆಮದು ಮಾಡಿದ 

ರಸಗಟ್ಬಬರವನುು ಅವಲುಂಬಿಸಿರುವ ರಾಷರವಾಗಿದಟ. 
 85-90% ದರವ ನ್ಾಯನ್ಟ್ ರ್್ರಿಯಾದ ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿತ್ವವು 

ಸಾಧಯ. (ಸಾುಂಪ್ರದಾಯಿಕ್ ರ್್ರಿಯಾದ ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿತ್ವವು 
ಸರಿಸುಮಾರು 25% ಆಗಿದಟ.) 

 ಅದರ ಒುಂದು ವಷೆದ ಶಟಲ್್ ಜಿೇವಿತಾವಧಿಯಿುಂದಾಗಿ, 
ತಟೇವಾುಂಶದ ಸುಂಪ್ಕ್ೆಕಟೆ ಬುಂದಾಗ ದರವ ನ್ಾಯನ್ಟ್ ರ್್ರಿಯಾ 
"ಕಟೇಕ್ತುಂಗ್" ಬಗಟೆ ರಟೈತ್ರು ಚಿುಂತ್ತಸಬಟೇಕಾಗಿಲ.ಿ 

ದರವ ನ್ಯಾನ್ಟ  ಯ ರಿಯಯದ ಹಟಚತುವರಿ ಪ್ರಯೋಜನಗಳು 
ಸ್ಟೋರಿವಟ: 

 

 ನ್ಾಯನ್ಟ್ ರ್ಪ್ದಲ್ಲರಿುವ ರಸಗಟ್ಬಬರಗಳು ಎಲಟಗಳ 
ಹಟ್ರಪ್ದರದಲ್ಲ ಿ ಕ್ುಂಡುಬರುವ ಸಟ ಾ್ಮಾರ್ಾ, ರುಂಧರಗಳಿುಂದ 

ಹಿೇರಿಕಟ್ಳುಲಪಟಾ ಕಾರಣ ಪಟ್ೇಷಕಾುಂಶಗಳ ಗುರಿರ್ನುು ಬಟಳಟಗಳಿಗಟ 
ತ್ಲುಪಿಸುತ್ತವಟ. 

 ವಿಶಿಷಾವಾಗಿ ತ್ಯಾರಿಸಲಾದ ರ್್ರಿಯಾದ ಅತ್ತಯಾದ ಮತ್ುತ 
ನಿಲೆಕ್ಷಯದ ಬಳಕಟರ್ನುು ಕ್ಡಿಮ ಮಾಡುತ್ತದಟ. 

 ಬಟಳಟ ಉತಾಪದಕ್ತಟರ್ನುು ಹಟಚಿುಸುತ್ತದಟ. 
 ಮಣುಣ, ನಿೇರು ಮತ್ುತ ವಾರ್ು ಮಾಲ್ಲನಯವನುು ಕ್ಡಿಮ 

ಮಾಡುತ್ತದಟ. 
 

 ಮ ಲಇಂಡಿಯನ್ ಎಕ್್ಪಟರಸ್ 
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ಮಾಡಿ 

3. - NALSA ಬಗ್ಟೆ: 
 

GS II 

ವಿಷಯಸ್ಯಂವಿಧಯನಿಕ್ ಸಂವಿಧಯನ್ಟೋತ್ರ ಸಂಸ್ಟೆಗಳು 
 

ಕ್ತರಿತ್ತ: 
 

 1987 ರ ಕಾನ್ನು ಸಟೇವಟಗಳ ಪಾರಧಿಕಾರಗಳ ಕಾಯಿದಟಯಿುಂದ 

NALSA ಅನುು ರಚಿಸಲಾಗಿದಟ ಮತ್ುತ ಕಾಯಿದಟಗಟ 
ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಕಾನ್ನು ಸಟೇವಟಗಳ ವಿತ್ರಣಟಗಾಗಿ ನಿರ್ಮಗಳು 
ಮತ್ುತ ತ್ತ್ವಗಳನುು ರಚಿಸುವ ಕಾರ್ೆವನುು ಇದು ಮಾಡಿತ್ು. 

 ಹಟಚುುವರಿಯಾಗಿ, ಇದು ತ್ಮಮ ಯೇಜನ್ಟಗಳು ಮತ್ುತ 
ಮ್ಲಸೌಕ್ರ್ೆಗಳ ಅನುಷ್ಾಠನಕಟೆ ಸಹಾರ್ ಮಾಡಲು 
ಕಾನ್ನು ಸಹಾರ್ದ ಉಸುತವಾರಿ ಹಟ್ುಂದಿರುವ 

ಲಾಭಟ್ೇದಟಾೇಶವಿಲದಿ ಸುಂಸಟೆಗಳು ಮತ್ುತ ರಾಜಯ ಏಜಟನಿಗೆಳಿಗಟ ಹಣ 

ಮತ್ುತ ಅನುದಾನವನುು ನಿೇಡುತ್ತದಟ. 
 

ಸ್ಯಂವಿಧಯನಿಕ್ ನಿಬಂಧನ್ಟಗಳು: 
 

 ಭಾರತ್ತೇರ್ ಸುಂವಿಧಾನದ ಆಟಿೆಕ್ಲ್ 39A ಪ್ರಕಾರ, ನ್ಾಯರ್ದ 

ಆಡಳಿತ್ವು ಅವಕಾಶದ ಸಮಾನತಟರ್ನುು ಉತಟತೇಜಿಸುತ್ತದಟ ಮತ್ುತ 
ನಿದಿೆಷಾವಾಗಿ, ಸ್ಕ್ತ ಕಾನ್ನು ಅಥವಾ ಕಾರ್ೆಕ್ರಮಗಳ 
ಮ್ಲಕ್ ಅಥವಾ ಯಾವುದಟೇ ನ್ಾಗರಿಕ್ರು ಇಲ ಿ ಎುಂದು 
ಖ್ಚಿತ್ಪ್ಡಿಸಿಕಟ್ಳುಲು ಯಾವುದಟೇ ರಿೇತ್ತರ್ಲ್ಲ ಿಉಚಿತ್ ಕಾನ್ನು 
ಸಹಾರ್ವನುು ನಿೇಡಬಟೇಕ್ು. ಅವರ ಆರ್ಥೆಕ್ ಪ್ರಿಸಿೆತ್ತ ಅಥವಾ 
ಇನ್ಟ್ುುಂದು ರಿೇತ್ತರ್ ಅುಂಗವಟೈಕ್ಲಯದಿುಂದಾಗಿ ನ್ಾಯರ್ವನುು 
ಪ್ಡಟರ್ುವ ಅವಕಾಶವನುು ನಿರಾಕ್ರಿಸಿದರು. 

 14 ಮತ್ುತ 22(1) ವಿಧಿಗಳು ಕಾನ್ನಿನ ಮುುಂದಟ ಸಮಾನತಟ 
ಮತ್ುತ ಎಲರಿಿಗ್ ಸಮಾನ ಅವಕಾಶದ ಆಧಾರದ ಮೇಲಟ 
ನ್ಾಯರ್ವನುು ಮುನುಡಟಸುವ ಕಾನ್ನು ವಯವಸಟೆರ್ನುು ಒದಗಿಸಲು 
ರಾಜಯವನುು ಒತಾತಯಿಸುತ್ತವಟ. 

NALSA ಗತರಿಗಳು: 
 

 ಉಚಿತ್ ಕಾನ್ನು ಸಲಹಟ ಮತ್ುತ ಬಟುಂಬಲವನುು ನಿೇಡಿ. 

 ಕಾನ್ನಿನ ಜ್ಞಾನವನುು ಹರಡಿ. 

 ಲಟ್ೇಕ್ ಅದಾಲತ್ಗಳನುು ಸಾೆಪಿಸಿ. 
 ವಿವಾದಗಳನುು ಬಗಟಹರಿಸಲು ADR (ಪ್ಯಾೆರ್ ವಿವಾದ 

ಪ್ರಿಹಾರ) ಪ್ರಕ್ತರಯ್ದಗಳ ಬಳಕಟರ್ನುು ಉತಟತೇಜಿಸಿ. ADR 

ಕಾರ್ೆವಿಧಾನಗಳು ಮಧಯಸಿೆಕಟ, ರಾಜಿ, ನ್ಾಯಯಾುಂಗ ಇತ್ಯಥೆ, 

ಲಟ್ೇಕ್ ಅದಾಲತ್ ಅಥವಾ ಮಧಯಸಿೆಕಟರ್ ಮ್ಲಕ್ ಇತ್ಯಥೆವನುು 
ಒಳಗಟ್ುಂಡಿವಟ. 

 ಅಪ್ರಾಧದ ಬಲ್ಲಪ್ಶುಗಳಿಗಟ ಪ್ರಿಹಾರವನುು ಮಾಡಿ. 

 

ವಿವಿಧ ಹಂತ್ಗಳಲ್ಲಲ ಕಯನ ನತ ಸ್ಟೋವಟಗಳಿಗ್ಯಗಿ ಸಂಸ್ಟೆಗಳ 
ಕ್ತ್ೆವಾಗಳಟೋನತ? 

 

 ರಾಷ್ಟ್ರೇರ್ವಾಗಿ: NALSA ಸಾೆಪ್ನ್ಟರ್ು 1987 ರ ಕಾನ್ನು 
ಸಟೇವಟಗಳ ಪಾರಧಿಕಾರಗಳ ಕಾಯಿದಟಯಿುಂದ ಸಾಧಯವಾಯಿತ್ು. 
ಭಾರತ್ದ ಮುಖ್ಯ ನ್ಾಯಯಾಧಿೇಶರು ಮುಖ್ಯ ಪಟ್ೇಷಕ್ರಾಗಿದಾಾರಟ. 

 ರಾಜಯ ಮಟಾದ ರಾಜಯ ಕಾನ್ನು ಸಟೇವಟಗಳ ಪಾರಧಿಕಾರವು ರಾಜಯ 
ಉಚು ನ್ಾಯಯಾಲರ್ದ ಮುಖ್ಯ ನ್ಾಯಯಾಧಿೇಶರ ನಿದಟೇೆಶನದ 

ಅಡಿರ್ಲ್ಲದಿಟ, ಅವರು ಅದರ ಮುಖ್ಯ ಪಟ್ೇಷಕ್ರಾಗಿರ್್ 

ಕಾರ್ೆನಿವೆಹಿಸುತಾತರಟ. 
 ಜಿಲಟರಿ್ ಜಿಲಾ ಿಮಟಾದ ಜಿಲಾ ಿಕಾನ್ನು ಸಟೇವಟಗಳ ಪಾರಧಿಕಾರದ 

ಜಿಲಾ ಿ ನ್ಾಯಯಾಧಿೇಶರು ಅದರ ಪ್ದನಿಮಿತ್ತ ಅಧಯಕ್ಷರಾಗಿ 
ಕಾರ್ೆನಿವೆಹಿಸುತಾತರಟ. 

 ತಾಲ್ಕ್ು/ಉಪ್ವಿಭಾಗ ಮಟಾದ ಕಾನ್ನು ಸಟೇವಾ ಸಮಿತ್ತ. 
ಇದು ಅನುಭವಿ ಸಿವಿಲ್ ನ್ಾಯಯಾಧಿೇಶರ ನ್ಟೇತ್ೃತ್ವದಲ್ಲದಿಟ. 

 ಹಟೈಕಟ್ೇಟ್ೆ: ಕಾನ್ನು ಸಟೇವಟಗಳಿಗಾಗಿ ಹಟೈಕಟ್ೇಟ್ೆ ಸಮಿತ್ತ. 
 ಸುಪಿರೇುಂ ಕಟ್ೇಟ್ೆ: ಕಾನ್ನು ಸಟೇವಟಗಳಿಗಾಗಿ ಸುಪಿರೇುಂ ಕಟ್ೇಟ್ೆ

ನ ಸಮಿತ್ತ. 
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ಉಚಿತ್ ಕಯನ ನತ ಸ್ಟೋವಟಗಳಿಗ್ಟ ಯಯವ ವಾಕುಗಳು 
ಅಹೆರಯಗಿದಯಾರಟ? 

 

 ಮಹಿಳಟರ್ರು ಮತ್ುತ ಮಕ್ೆಳು 
 SC/ST ಉದಯಮಗಳಲ್ಲನಿ ಉದಟ ಯ್ೇಗಿಗಳು 
 ಹಿುಂಸಾತ್ಮಕ್ ಅಪ್ರಾಧ, ಭ್ಕ್ುಂಪ್ಗಳು ಮತ್ುತ ಪ್ರವಾಹಗಳುಂತ್ಹ 

ನ್ಟೈಸಗಿೆಕ್ ವಿಕಟ್ೇಪ್ಗಳು ಮತ್ುತ ಹಿುಂಸಾತ್ಮಕ್ ಅಪ್ರಾಧಗಳ 
ಬಲ್ಲಪ್ಶುಗಳು. 

 ವಿಕ್ಲಾುಂಗ ಜನರು 
 ಬುಂಧಿತ್ ವಯಕ್ತತಗಳು 
 ವಾಷ್ಟ್ೆಕ್ ಆದಾರ್ವು ಸ್ಕ್ತವಾದ ರಾಜಯ ಸಕಾೆರವು ವಿಧಿಸಿರುವ 

ಮಿತ್ತಗಿುಂತ್ ಕಟಳಗಿರುವ ಅಥವಾ ರ್.ಗಿುಂತ್ ಕ್ಡಿಮ ಇರುವ 

ವಯಕ್ತತಗಳು. ಸಮಸಟಯ ಸುಪಿರೇುಂ ಕಟ್ೇಟ್ೆನಲ್ಲದಿಾರಟ, ಸುಪಿರೇುಂ 
ಕಟ್ೇಟ್ೆ ಹಟ್ರತ್ುಪ್ಡಿಸಿ ಬಟೇರಟ ನ್ಾಯಯಾಲರ್ದ ಮುುಂದಿದಾರಟ 
5 ಲಕ್ಷ ರ್. 

 ಬಡತ್ನ ಅಥವಾ ಮಾನವ ಕ್ಳುಸಾಗಣಟರ್ ಬಲ್ಲಪ್ಶುಗಳು. 
 

ಯಯವ ಯೋಜನ್ಟಗಳು ಇದಕಟೆ ಸಂಪ್ಕ್ೆ ಹಟ ಂದಿವಟ? 

 

ಕಯನ ನತ ಸಂಬಂಧಿತ್ ಮೊಬಟೈಲ್ ಅಪ್ಲಲಕಟೋಶನ್ಗಳು: 
 

 ಪ್ರತ್ತಯಬಬರ್ ನ್ಾಯರ್ಕಟೆ ಸಮಾನ ಪ್ರವಟೇಶವನುು ಹಟ್ುಂದಿದಾಾರಟ 
ಎುಂದು ಖ್ಚಿತ್ಪ್ಡಿಸಿಕಟ್ಳುಲು, NALSA ಕಾನ್ನು ಸಟೇವಟಗಳ 
ಮೊಬಟೈಲ್ ಅಪಿಕಿಟೇಶನ್ ಅನುು Android ಮತ್ುತ iOS 

ಸಾಧನಗಳಿಗಟ ಲಭಯವಾಗುವುಂತಟ ಮಾಡಿದಟ. 
 

ದಿಶಯ ಯೋಜನ್ಟ: 
 

 ನ್ಾಯಯಾುಂಗ ಇಲಾಖಟ (DoJ) "ನ್ಾಯರ್ಕಟೆ ಸಮಗರ ಪ್ರವಟೇಶಕಾೆಗಿ 
ನವಿೇನ ಪ್ರಿಹಾರಗಳನುು ವಿನ್ಾಯಸಗಟ್ಳಿಸುವುದು (DISHA)" 

ಎುಂಬ ಕಾರ್ೆಕ್ರಮದ ಮ್ಲಕ್ ಭಾರತ್ದ ರಾಷ್ಟ್ರೇರ್ ಮಟಾದಲ್ಲಿ 

ನ್ಾಯರ್ದ ಪ್ರವಟೇಶದ ಕ್ುರಿತ್ು ಸಮಗರ, ಸಮಗರ, ಸಮಗರ ಮತ್ುತ 
ವಯವಸಿೆತ್ ಪ್ರಿಹಾರವನುು ಪ್ರಿಚಯಿಸಿದಟ. 2021 ರಿುಂದ 2026 

ರವರಟಗಟ ಜಾರಿಗಟ್ಳಿಸಲಾಗಿದಟ. 
 ದಿಶಾ ಯೇಜನ್ಟರ್ಡಿರ್ಲ್ಲ,ಿ ನ್ಾಯರ್ ಕಾರ್ೆಕ್ರಮಗಳಿಗಟ ಎಲಾಿ 

ಪ್ರವಟೇಶವನುು ಏಕ್ತೇಕ್ರಿಸಲಾಗಿದಟ ಮತ್ುತ ಇಡಿೇ ರಾಷರದ ಮಟಾಕಟೆ 
ಹಟಚಿುಸಲಾಗಿದಟ. 

 

 ಮ ಲದಿ ಹಂದ  
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4. - ವೋಸ್ಯಾಕ್ 2022 ರ ವಿವರಗಳು: 
 

ಪ್ಲರಲ್ಲಮ್ಸ್ ನಿದಿೆಷಾ ವಿಷಯ 

 

ವೋಸ್ಯಾಕ್ 2022 ವಯಾಯಯಮ: ಅದತ ಏನತ? 

 

 ಹಲವಾರು ಹಿುಂದಿನ ಸಟ್ೇವಿರ್ತ್ ಸಕಾೆರಗಳು, ಚಿೇನ್ಾ, 
ಭಾರತ್, ಲಾವೇಸ್, ಮುಂಗಟ್ೇಲ್ಲಯಾ, ನಿಕ್ರಾಗುವಾ ಮತ್ುತ 
ಸಿರಿಯಾಗಳು ಅಲ್ಲ ಿಪ್ಡಟಗಳನುು ಹಟ್ುಂದಿರುತ್ತವಟ. 

 ಭಾರತ್ತೇರ್ ಸಟೇನ್ಟರ್ನುು ಪ್ರತ್ತನಿಧಿಸುವ ತ್ುಕ್ಡಿ 7/8 ಗ್ಖಾೆ 

ರಟೈಫಲ್ ೆಆಗಿತ್ುತ. 
 ಭಾಗವಹಿಸುವ ಇತ್ರ ಸಟೇನ್ಾ ತ್ುಕ್ಡಿಗಳು ಮತ್ುತ ವಿೇಕ್ಷಕ್ರಟ್ುಂದಿಗಟ 

ಸುಂವಹನ ಮಾಡುವುದು ಮತ್ುತ ಸಮನವರ್ಗಟ್ಳಿಸುವುದು ಇದರ 
ಪಾರಥಮಿಕ್ ಗುರಿಗಳಾಗಿವಟ. 

 ವೇಸಾಾಕ್ 2022 ವಾಯಯಾಮವು ರಷ್ಾಯದ ದ್ರದ ಪ್್ವೆ 

ಮತ್ುತ ಜಪಾನ್ ಸಮುದರದಲ್ಲ ಿ ಏಳು ಫಟೈರಿುಂಗ್ ರಟೇುಂಜ್ಗಳಲ್ಲಿ 
ನಡಟರ್ುತ್ತತದಟ, 50,000 ಕ್್ೆ ಹಟಚುು ಸಟೈನಿಕ್ರು ಮತ್ುತ 140 

ವಿಮಾನಗಳು ಮತ್ುತ 60 ದಟ್ೇಣಿಗಳು ಸಟೇರಿದುಂತಟ 5,000 ಕ್್ೆ 
ಹಟಚುು ಶಸಾಾಸಾ ಘಟಕ್ಗಳನುು ಒಳಗಟ್ುಂಡಿರುತ್ತದಟ. 

 ಭಾರತ್ತೇರ್ ಸಟೇನ್ಾ ತ್ುಕ್ಡಿರ್ು ಉಪ್ರ್ುಕ್ತ ವಿಚಾರಗಳನುು 
ವಿನಿಮರ್ ಮಾಡಿಕಟ್ಳುಲು, ಪ್ರರ್ತ್ತುಸಿದ-ಮತ್ುತ-ನಿಜವಾದ ಡಿರಲ್
ಗಳು, ಪ್ರಕ್ತರಯ್ದಗಳನುು ಹಾಕ್ಲು ಮತ್ುತ ಚಚಟೆಗಳು ಮತ್ುತ 
ರ್ುದಧತ್ುಂತ್ರದ ವಾಯಯಾಮಗಳ ಮ್ಲಕ್ ಹಟ್ಸ ತ್ುಂತ್ರಜ್ಞಾನಗಳ 
ಏಕ್ತೇಕ್ರಣವನುು ಅಭಾಯಸ ಮಾಡಲು ಎದುರು ನ್ಟ್ೇಡುತ್ತತದಟ. 
 

 ಮ ಲಇಂಡಿಯನ್ ಎಕ್್ಪಟರಸ್ 
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ಸಂಪಯದಕೋಯ ವಿಶಟಲೋಷಣಟ 
 

1. NFSA ಯ ವಿವರಗಳು: 
 

NFSA, ಅಥವಯ ರಯಷಿರೋಯ ಆಹಯರ ಭದರತಯ ಕಯಯಿದಟ 
2013: 

 

 ವಯಕ್ತತರ್ ಜಿೇವನ ಚಕ್ರದ ಸುಂಪ್್ಣೆ ಆಹಾರ ಮತ್ುತ 

ಪೌಷ್ಟ್ಾಕಾುಂಶದ ಸುರಕ್ಷತಟರ್ನುು ಖಾತ್ರಿಪ್ಡಿಸುವುದರ ಜಟ್ತಟಗಟ, 

ಜನರು ಗೌರವರ್ುತ್ವಾಗಿ ಬದುಕ್ಲು ಅನುವು ಮಾಡಿಕಟ್ಡುವ 

ಅತ್ುಯತ್ತಮ ಆಹಾರವು ಸಾಕ್ಷುಾ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲ ಿ ಮತ್ುತ ವಟಚುದಲ್ಲಿ 

ಲಭಯವಿದಟ ಎುಂದು ಖ್ಚಿತ್ಪ್ಡಿಸಿಕಟ್ಳುುವುದು ಗುರಿಯಾಗಿದಟ. 
 

ಕಟಲವು ಪ್ರಮತಖ್ ಗತಣಲಕ್ಷಣಗಳಟಂದರಟ: 
 

 ಉದಟಾೇಶಿತ್ ಸಾವೆಜನಿಕ್ ವಿತ್ರಣಾ ವಯವಸಟೆ (TPDS) ವಾಯಪಿತ 

ಮತ್ುತ ಅಹೆತಟ: TPDS ನಗರ ಜನಸುಂಖಟಯರ್ 50% ಮತ್ುತ 

ಗಾರಮಿೇಣ ಜನಸುಂಖಟಯರ್ 75% ಗಟ ಸಟೇವಟ ಸಲ್ಲಸಿುತ್ತದಟ, ಪ್ರತ್ತ 

ವಯಕ್ತತಗಟ ತ್ತುಂಗಳಿಗಟ 5 ಕಟಜಿ ಸಿೆರವಾದ ಅಹೆತಟಯುಂದಿಗಟ. 

ಆದಾಗ್ಯ, ಅುಂತಟ್ಯೇದರ್ ಅನು ಯೇಜನ್ಟರ್ು ಅತ್ಯುಂತ್ 

ದುಬೆಲ ಜನರಿಗಟ ಪ್ರತ್ತ ತ್ತುಂಗಳು ಪ್ರತ್ತ ಕ್ುಟುುಂಬಕಟೆ 35 ಕಟಜಿ 

ಆಹಾರ ಧಾನಯಗಳನುು ನಿೇಡುವುದನುು ಮುುಂದುವರಿಸುತ್ತದಟ 
(AAY). 

 ಕಾಯಿದಟರ್ ಪಾರರುಂಭದ ದಿನ್ಾುಂಕ್ದಿುಂದ ಮ್ರು ವಷೆಗಳ 

ಅವಧಿಗಟ, ಅಕ್ತೆ, ಗಟ್ೇಧಿ ಮತ್ುತ ಒರರ್ಾದ ಧಾನಯಗಳನುು TPDS 

ಕಾರ್ೆಕ್ರಮದ ಮ್ಲಕ್ ರಿಯಾಯಿತ್ತ ದರದಲ್ಲ ಿರ್. ಪ್ರತ್ತ ಕಟಜಿಗಟ 
3/2/1. 

 ಕ್ುಟುುಂಬಗಳ ಗುರುತ್ತಸುವಿಕಟ: ಪ್ರತ್ತ ರಾಜಯಕಟೆ ಸಾೆಪಿಸಲಾದ 

ಟಿಡಿಎಸ್ಗಟ ಅನುಗುಣವಾಗಿ, ರಾಜಯಗಳು/ರ್ುಟಿಗಳು ಅಹೆ 

ಕ್ುಟುುಂಬಗಳನುು ಪ್ತಟತಹಚುುವ ಜವಾಬಾಾರಿರ್ನುು ಹಟ್ುಂದಿರುತ್ತವಟ. 

 ಮಹಿಳಟರ್ರು ಮತ್ುತ ಮಕ್ೆಳಿಗಟ ಪೌಷ್ಟ್ಾಕಾುಂಶದ ಬಟುಂಬಲ: 

ಗಭಿೆಣಿರ್ರು ಮತ್ುತ ಹಾಲುಣಿಸುವ ತಾರ್ುಂದಿರು ಮಧಾಯಹುದ 

ಊಟ (MDM) ಮತ್ುತ ಸಮಗರ ಮಕ್ೆಳ ಅಭಿವೃದಿಧ ಸಟೇವಟಗಳ 
(ICDS) ಕಾರ್ೆಕ್ರಮಗಳ ಭಾಗವಾಗಿ ಅಗತ್ಯವಾದ 

ಪೌಷ್ಟ್ಾಕಾುಂಶದ ಮಾನದುಂಡಗಳನುು ಪ್್ರಟೈಸುವ ಊಟಕಟೆ 
ಅಹೆರಾಗಿರುತಾತರಟ. ಆರು ತ್ತುಂಗಳಿುಂದ ಹದಿನ್ಾಲುೆ 
ವಷೆದಟ್ಳಗಿನ ಮಕ್ೆಳು ಸಹ ಅಹೆರು. ಆರು ವಷೆದಟ್ಳಗಿನ 

ಅಪೌಷ್ಟ್ಾಕ್ ಮಕ್ೆಳು ಕ್ಟುಾನಿರ್ಾಾದ ಆಹಾರದ ಮಾನದುಂಡಗಳನುು 
ಅನುಸರಿಸಲು ಒತಾತಯಿಸಲಾಗಿದಟ. 

 ಹಟರಿಗಟ ಪ್ರಯೇಜನ: ಮಗುವನುು ನಿರಿೇಕ್ಷಿಸುತ್ತತರುವ ಅಥವಾ 
ಮಗುವಿಗಟ ಶುಶ ರಷ್ಟ ಮಾಡುತ್ತತರುವ ಮಹಿಳಟರ್ರು ಈಗ ರ್. 

6,000. 

 ಮಹಿಳಾ ಸಬಲ್ಲೇಕ್ರಣ: ಪ್ಡಿತ್ರ ಚಿೇಟಿ ಪ್ಡಟರ್ಲು ಕ್ನಿಷಠ 18 

ವಷೆ ತ್ುುಂಬಿದ ಕ್ುಟುುಂಬದ ಹಿರಿರ್ ಮಹಿಳಟ ಮನ್ಟರ್ 

ಮುಖ್ಯಸೆರಾಗಿರಬಟೇಕ್ು. 
 ಜಿಲಾ ಿ ಮತ್ುತ ರಾಜಯ ಮಟಾಗಳು ಪ್ರತ್ತಯುಂದ್ ಕ್ುುಂದುಕಟ್ರತಟ 

ಪ್ರಿಹಾರ ಕಾರ್ೆವಿಧಾನಗಳನುು ಪ್ರವಟೇಶಿಸಬಹುದಾಗಿದಟ. 
 ರಾಜಯದಟ್ಳಗಟ ಆಹಾರವನುು ನಿವೆಹಿಸಲು ಮತ್ುತ ಸಾಗಿಸಲು 

ರಾಜಯವು ಪಾವತ್ತಸುವ ಬಟಲಟ, ಹಾಗಟಯ್ದೇ ಈ ಉದಟಾೇಶಕಾೆಗಿ 
ಅಭಿವೃದಿಧಪ್ಡಿಸುವ ಮಾನದುಂಡಗಳಿಗಟ ಅನುಗುಣವಾಗಿ FPS 

ಡಿೇಲರ್ಗಳ ಮಾಜಿೆನ್. ನಿವೆಹಣಟ, ನ್ಾಯರ್ಬಟಲಟ ಅುಂಗಡಿ 

(FPS) ಡಿೇಲರ್ಗಳ ಮಾಜಿೆನ್ ಮತ್ುತ ಸಾರಿಗಟಗಟ ಸುಂಬುಂಧಿಸಿದ 

ವಟಚುಗಳು. ಮೇಲಟ ತ್ತಳಿಸಲಾದ ವಟಚುವನುು ರಾಜಯಗಳು ಮತ್ುತ 
ಫಟಡರಲ್ ಸಕಾೆರದ ನಡುವಟ ವಿಭಜಿಸಲಾಗುವುದು. 

 ಮುಕ್ತತಟ ಮತ್ುತ ಹಟ್ಣಟಗಾರಿಕಟ: ಮುಕ್ತತಟ ಮತ್ುತ 
ಹಟ್ಣಟಗಾರಿಕಟರ್ನುು ಖಾತ್ರಿಪ್ಡಿಸುವ ಸಲುವಾಗಿ PDS 

ದಾಖ್ಲಟಗಳ ಪ್ರಕ್ಟಣಟ, ಸಾಮಾಜಿಕ್ ಲಟಕ್ೆಪ್ರಿಶಟ ೇಧನ್ಟ ಮತ್ುತ 
ವಿಜಿಲಟನ್ ೆಸಮಿತ್ತಗಳ ರಚನ್ಟಗಟ ನಿಬುಂಧನ್ಟಗಳನುು ಮಾಡಲಾಗಿದಟ. 

 ಅಹೆ ಗಾರಹಕ್ರಿಗಟ ಆಹಾರ ಅಥವಾ ಊಟವನುು ಒದಗಿಸದಿದಾರಟ, 
ಆಹಾರ ಭದರತಾ ಸಟಾೈಫುಂಡ್ ಅನುು ನಿೇಡಲಾಗುತ್ತದಟ. 
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 ಸಾವೆಜನಿಕ್ ವಯಕ್ತತ ಅಥವಾ ಪಾರಧಿಕಾರವು ಜಿಲಾ ಿ ಕ್ುುಂದುಕಟ್ರತಟ 

ಪ್ರಿಹಾರ ಅಧಿಕಾರಿ ಸ್ಚಿಸಿದ ಪ್ರಿಹಾರಗಳನುು ಕ್ಡಟಗಣಿಸಿದರಟ 

ರಾಜಯ ಆಹಾರ ಆಯೇಗವು ಕಾನ್ನಿನ ಪ್ರಕಾರ ದುಂಡವನುು 

ಅನವಯಿಸುತ್ತದಟ. 

 

ರಯಷಿರೋಯ ಆಹಯರ ಭದರತಯ ಕಯಯಿದಟಯ ಉದಟಾೋಶಗಳು ಈ 

ಕಟಳಗಿನಂತ್ತವಟ: 
 

 ಈ ಕಾಯಿದಟರ್ು ಮಾನವ ಜಿೇವನ ಚಕ್ರದ ಸುಂದಭೆದಲ್ಲ ಿಆಹಾರ 

ಮತ್ುತ ಪಟ್ೇಷಣಟರ್ ಸುರಕ್ಷತಟಗಾಗಿ ಕ್ರಮಗಳನುು ಒಳಗಟ್ುಂಡಿದಟ. 

 ವಯಕ್ತತಗಳು ಗೌರವಾನಿವತ್ ಜಿೇವನವನುು ನಡಟಸಬಹುದು ಮತ್ುತ 

ಸಾಕ್ಷುಾ ಕಟೈಗಟಟುಕ್ುವ, ಪೌಷ್ಟ್ಠಕಾುಂಶದ ಆಹಾರದ ಪ್ರವಟೇಶವನುು 

ಹಟ್ುಂದಬಹುದು, ಜಟ್ತಟಗಟ ಅದಕಟೆ ಸುಂಬುಂಧಿಸಿರುವ ಅಥವಾ 

ಪಾರಸುಂಗಿಕ್ವಾದ ಯಾವುದನ್ಾುದರ್ ಇದು ಖ್ಚಿತ್ಪ್ಡಿಸುತ್ತದಟ. 

 

ರಯಷಿರೋಯ ಆಹಯರ ಭದರತಯ ಕಯಯ್ದಾಯ ಅನವಯ: 

 

 ಇದು ಕ್ೃಷ್ಟ್ ಉದಯಮಕಟೆ ಲಾಭದಾರ್ಕ್ವಾಗಿದಟ. 

 ಹಟಚುುವರಿಯಾಗಿ, ಇದು ಆಹಾರದ ಬಟಲಟಗಳ ಏರಿಕಟರ್ನುು 

ತ್ಡಟರ್ಲು ಸಹಾರ್ ಮಾಡುತ್ತದಟ. 

 ಕ್ೃಷ್ಟ್ರ್ು ಕಾಮಿೆಕ್-ತ್ತೇವರ ಉದಯಮವಾಗಿದಟ, ಆದಾರಿುಂದ ಇದನುು 

ವಿಸತರಿಸುವುದರಿುಂದ ಉದಟ್ಯೇಗಗಳು ಹಟಚಾುಗುತ್ತವಟ. 

 ಪ್ರಿಣಾಮವಾಗಿ, ಬಡತ್ನವು ಕ್ಡಿಮಯಾಗುತ್ತದಟ ಮತ್ುತ 

ಆರ್ಥೆಕ್ತಟರ್ು ಅಭಿವೃದಿಧ ಹಟ್ುಂದುತ್ತದಟ. 

 ಉತ್ತಮ ಆಹಾರ ಲಭಯವಿದಾರಟ ಜನರ ಸಾಮಾನಯ ಆರಟ್ೇಗಯ 

ವೃದಿಧಯಾಗುತ್ತದಟ. 

 ವಿಶಾವದಯುಂತ್, ದಟೇಶದ ಸಿೆರತಟ ಮತ್ುತ ಭದರತಟಗಟ ಆಹಾರ ಭದರತಟರ್ು 

ನಿಣಾೆರ್ಕ್ವಾಗಿದಟ. 

 ಭಾರತ್ತೇರ್ ಸುಂವಿಧಾನವು ತ್ತನುುವ ಹಕ್ೆನುು ಸಪಷಾವಾಗಿ 

ತ್ತಳಿಸುವುದಿಲ.ಿ 

 ಆಟಿೆಕ್ಲ್ 21 ರ ಜಿೇವನಕಟೆ ಮ್ಲಭ್ತ್ ಹಕ್ತೆನ ಹಿುಂದಿನ 

ವಾಯಖಾಯನಗಳು ಘನತಟರ್ ಅಸಿತತ್ವದ ಹಕ್ೆನುು ಒಳಗಟ್ುಂಡಿತ್ುತ, ಇದು 

ಆಹಾರ ಮತ್ುತ ಇತ್ರ ಮ್ಲಭ್ತ್ ಅಗತ್ಯಗಳ ಹಕ್ೆನುು 

ಒಳಗಟ್ುಂಡಿರುತ್ತದಟ. 
 

ರಯಷಿರೋಯ ಆಹಯರ ಭದರತಯ ಕಯಯಿದಟಯ ಪ್ರಿಣಯಮಗಳು: 
 

 2011 ರ ಜನಗಣತ್ತರ್ ಪ್ರಕಾರ, 81.35 ಕಟ್ೇಟಿ ಜನರನುು 

ಒಟುಾಗ್ಡಿಸಿ, 2013 ರಲ್ಲಿ ಅಧಿಕಾರ ಪ್ಡಟದ NFSA, 

ಗಾರಮಿೇಣ ಜನಸುಂಖಟಯರ್ 75% ಮತ್ುತ ನಗರ ಜನಸುಂಖಟಯರ್ 

50% ವರಟಗಟ ಪ್ಡಿತ್ರ ಅುಂಗಡಿಗಳ ಮ್ಲಕ್ ಸಬಿೆಡಿ ಆಹಾರ 

ಧಾನಯಗಳನುು ವಿತ್ರಿಸಲು ಅನುವು ಮಾಡಿಕಟ್ಡುತ್ತದಟ. 

 ಎಲಾ ಿ ರಾಜಯಗಳು ಮತ್ುತ ಕಟೇುಂದಾರಡಳಿತ್ ಪ್ರದಟೇಶಗಳು ಪ್ರಸುತತ್ 

ರಾಷ್ಟ್ರೇರ್ ಕ್ುಟುುಂಬ ಭದರತಾ ಕಾಯಿದಟ (NFSA) ಗಟ 

ಬದಧವಾಗಿವಟ, ಇದು ರಾಷರವಾಯಪಿ 81.35 ಕಟ್ೇಟಿ ಜನರ 

ಗುರಿರ್ನುು ಹಟ್ುಂದಿದಟ. 

 ಜನವರಿ 2022 ರಲ್ಲ ಿ NFSA ಸಿವೇಕ್ರಿಸುವವರಿಗಟ ಸುಮಾರು 

79 ಕಟ್ೇಟಿ ಮೌಲಯದ ಆಹಾರ ಧಾನಯಗಳನುು ಅಥವಾ 25,26 

LMT (ಲಕ್ಷ ಮಟಿರಕ್ ಟನ್) ನಿೇಡಲಾಗಿದಟ. 
 

ರಯಷಿರೋಯ ಆಹಯರ ಭದರತಯ ಕಯಯಿದಟಯ ವಿಮಶೆಕ್ರತ 

ಸ್ಟೋರಿವಟ: 
 

 ಕಾಯಿದಟರ್ು ಪಾರಥಮಿಕ್ವಾಗಿ ಹಸಿವನುು ಹಟೇಗಟ 

ಕಟ್ನ್ಟಗಟ್ಳಿಸುವುದು ಎುಂಬುದರ ಮೇಲಟ ಕಟೇುಂದಿರೇಕ್ರಿಸುತ್ತದಟ, 

ಆದರಟ ಇದು ಅಪೌಷ್ಟ್ಾಕ್ತಟರ್ ಋಣಾತ್ಮಕ್ ಪ್ರಿಣಾಮಗಳ ಬಗಟೆ 

ಅಥವಾ ಅದನುು ಹಟೇಗಟ ನಿಲ್ಲಸಿುವುದು ಎುಂಬುದರ ಬಗಟೆ ಏನನ್ು 

ಹಟೇಳುವುದಿಲ.ಿ 
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 ಭಾರತ್ದ ದಟ್ಡರ ಸಮಸಟಯ ಅಪೌಷ್ಟ್ಾಕ್ತಟಯಾಗಿದಟ, ಇದನುು ಕಟೇವಲ 

ಸಾವೆಜನಿಕ್ ವಿತ್ರಣಾ ವಯವಸಟೆರ್ನುು ಜಾರಿಗಟ ತ್ರುವುದರಿುಂದ 

ಪ್ರಿಹರಿಸಲಾಗುವುದಿಲ.ಿ ಹಟಚುುವರಿಯಾಗಿ, ವಿತ್ರಣಟರ್ು ನಿೇರು, 

ವಟೈದಯಕ್ತೇರ್ ಸರಬರಾಜು ಮತ್ುತ ನ್ಟೈಮೆಲಯ ಉತ್ಪನುಗಳು 

ಸಟೇರಿದುಂತಟ ಅಗತ್ಯಗಳ ಲಭಯತಟರ್ನುು ಖಾತ್ತರಗಟ್ಳಿಸುತ್ತದಟ. 

 ಕಾಯಿದಟರ್ು ಆಹಾರದ ಹಕ್ುೆ ಮತ್ುತ ಪಟ್ೇಷಣಟರ್ ಹಕ್ುೆ 

ಎರಡನ್ು ಒಳಗಟ್ುಂಡಿರಬಟೇಕ್ು. 

 ಅುಂಗನವಾಡಿಗಳ ವಾಯಪಿತರ್ು ಸಾುಂದಭಿೆಕ್ವಾಗಿ ಸಾಕಾಗುವುದಿಲಿ 

ಮತ್ುತ ಅವು ಇನ್ು ಅನ್ಟೇಕ್ ಸಮುದಾರ್ಗಳಿಗಟ ಪ್ರಯೇಜನವನುು 

ನಿೇಡಿಲ.ಿ ಸಾಕ್ಷುಾ ಹಣಕಾಸು ಇಲದಿಟ ಕಾಯಿದಟರ್ 

ಪ್ರಯೇಜನಗಳನುು ಹಟೇಗಟ ಅರಿತ್ುಕಟ್ಳುಬಹುದು ಎುಂಬುದನುು 

ಕ್ಲ್ಲಪಸುವುದು ಸವಾಲ್ಲನ ಸುಂಗತ್ತಯಾಗಿದಟ. 

 ರಟೈತ್ ಸುಂಘ ಕ್್ಡ ಕಾಯಿದಟರ್ನುು ವಿರಟ್ೇಧಿಸಿತ್ು, ಸಕಾೆರವು 

ಬಹುಪಾಲು ಕ್ೃಷ್ಟ್ ಉತ್ಪನುಗಳನುು ಖ್ರಿೇದಿಸುವುದು, ಮಾರಾಟ 

ಮಾಡುವುದು ಮತ್ುತ ಸುಂಗರಹಿಸುವುದನುು ಕ್ಡಾರರ್ಗಟ್ಳಿಸುವ 

ಮ್ಲಕ್ ಕ್ೃಷ್ಟ್ರ್ನುು ರಾಷ್ಟ್ರೇಕ್ರಣಗಟ್ಳಿಸುತ್ತದಟ ಎುಂದು 

ವಾದಿಸಿತ್ು. 

 ಹಟಚುುವರಿಯಾಗಿ, ಇದು ಕ್ನಿಷಠ ಮತ್ುತ ಸಣಣ ರಟೈತ್ರಿಗಟ ಒದಗಿಸಲಾದ 

ಮಾತ್ುಕ್ತಟರ್ ಹತಟ್ೇಟಿ ಮತ್ುತ ಸಹಾರ್ವನುು ಕ್ಡಿಮ 

ಮಾಡುತ್ತದಟ. 

 ಈ ಕಾಯಿದಟರ್ು ಖಾಸಗಿ ಘಟಕ್ಗಳಿಗಟ ಪ್್ರಟೈಕಟ ಸರಪ್ಳಿರ್ಲ್ಲಿ 

ಭಾಗವಹಿಸಲು ಅನುಮತ್ತ ನಿೇಡುತ್ತದಟ, ಲಾಭದಾರ್ಕ್ ಮತ್ುತ 

ಅಪಾರಮಾಣಿಕ್ ವಾಯಪಾರ ಅಭಾಯಸಗಳಿಗಟ ಬಾಗಿಲು ತಟರಟರ್ುತ್ತದಟ. 

ಸಾವೆಜನಿಕ್ ವಿತ್ರಣಾ ವಯವಸಟೆರ್ಲ್ಲಿನ ಸಟ್ೇರಿಕಟ ಮತ್ುತ 

ಅಪಾರಮಾಣಿಕ್ ಪ್್ರಟೈಕಟ-ಸರಪ್ಳಿ ಅಭಾಯಸಗಳು ಕಾಯಿದಟರ್ 

ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿ ಅನುಷ್ಾಠನಕಟೆ ಹಟಚುುವರಿ ಅಡಟತ್ಡಟಗಳಾಗಿವಟ. 

 ರ್ುದಧ ಅಥವಾ ನ್ಟೈಸಗಿೆಕ್ ವಿಕಟ್ೇಪ್ದ ಸಮರ್ದಲ್ಲ,ಿ ಆಹಾರದ 

ಹಕ್ೆನುು ಪ್ರವಟೇಶಿಸುವುದನುು ನಿಷ್ಟೇಧಿಸಲಾಗಿದಟ ಎುಂದು ಕಾಯಿದಟ 

ಷರತ್ುತ ವಿಧಿಸುತ್ತದಟ. ನ್ಟೈಸಗಿೆಕ್ ವಿಕಟ್ೇಪ್ಗಳಿಗಟ ವಿಶಟೇಷವಾಗಿ 

ಒಳಗಾಗುವ ರಾಜಯಗಳಿಗಟ ಆಹಾರದ ಹಕ್ೆನುು ಹಟಚುು 

ಅಗತ್ಯವಿರುವಾಗ ನಿೇಡಬಾರದು. 

 ಈ ಕಾಯಿದಟರ್ ಕ್ರಮೇಣ ಅನುಷ್ಾಠನವು ಅದರ ನಿದಿೆಷಾ 

ಗುರಿಗಳನುು ಸಾಧಿಸಲು ತಟಗಟದುಕಟ್ಳುುವ ಸಮರ್ವನುು 

ಹಟಚಿುಸುತ್ತದಟ. 

 

ರಯಷಿರೋಯ ಆಹಯರ ಭದರತಯ ಕಯಯಿದಟಗ್ಟ ತ್ತದತಾಪ್ಡಿಗಳು 

ಸ್ಟೋರಿವಟ: 
 

 ಪಾರದಶೆಕ್ತಟರ್ನುು ಹಟಚಿುಸಲು, ಫಲಾನುಭವಿಗಳಿಗಟ ಆಹಾರ 

ಧಾನಯಗಳ ತ್್ಕ್ದ ಸಮರ್ದಲ್ಲ ಿ ಪ್ಡಿತ್ರ ಅುಂಗಡಿಗಳಲ್ಲಿ 

ಸಟ್ೇರಿಕಟರ್ನುು ಕ್ಡಿಮ ಮಾಡಲು ಮತ್ುತ ಎಲಟಕಾರನಿಕ್ ತ್್ಕ್ದ 

ಸಾಧನಗಳಟ ುಂದಿಗಟ ePoS ಏಕ್ತೇಕ್ರಣವನುು ಉತಟತೇಜಿಸಲು, 

ಆಹಾರ ಭದರತಟ (ರಾಜಯ ಸಕಾೆರದ ನ್ಟರವು) ನಿರ್ಮಗಳು, 

2015 ಗಟ ತ್ತದುಾಪ್ಡಿರ್ನುು ಸ್ಚಿಸಲಾಗಿದಟ. 

 ಗಾರಹಕ್ ವಯವಹಾರಗಳು, ಆಹಾರ ಮತ್ುತ ಸಾವೆಜನಿಕ್ ವಿತ್ರಣಾ 

ಸಚಿವಾಲರ್ವು ಬಿಡುಗಡಟ ಮಾಡಿರುವ ರಾಷ್ಟ್ರೇರ್ ಆಹಾರ 

ಭದರತಾ ಕಾಯಿದಟ (NFSA), 2013 ರ ನವಿೇಕ್ರಣವು, 

ಸಿವೇಕ್ರಿಸುವವರು ತ್ಮಮ ಅಹೆತಟಗಟ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಯಾವಾಗಲ್ 

ಸರಿಯಾದ ಪ್ರಮಾಣದ ಸಬಿಡೆಿ ಆಹಾರ ಧಾನಯಗಳನುು 

ಸಿವೇಕ್ರಿಸುತಾತರಟ ಎುಂದು ಖ್ಚಿತ್ಪ್ಡಿಸುತ್ತದಟ. 

 ಹಟಚುುವರಿಯಾಗಿ, ePoS ನ ಕಾಯಾೆಚರಣಟರ್ 

ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿತ್ವವನುು ಹಟಚಿುಸಲು ಮತ್ುತ ಉಳಿತಾರ್ವನುು 

ನಿೇಡಲು ರಾಜಯಗಳನುು ಪಟ ರ್ೇತಾಹೆಿಸುವಾಗ ePoS ಅನುು 

ರ್ಶಸಿವಯಾಗಿ ನಿಯೇಜಿಸುತ್ತತರುವ ರಾಜಯಗಳಿಗಟ ಇದು ಪ್ರತ್ತಫಲ 

ನಿೇಡುತ್ತದಟ. 

https://t.me/Guru_DEEKSHAAIAS
https://youtube.com/channel/UCdmaq9UF6ULcCP80YorxY2w
https://youtube.com/channel/UCdmaq9UF6ULcCP80YorxY2w
https://youtube.com/channel/UCdmaq9UF6ULcCP80YorxY2w
https://youtube.com/channel/UCdmaq9UF6ULcCP80YorxY2w


www.gurudeekshaaias.com 

 -13- 
4th September 2022 Daily Current Affairs 

 

 

 

 

  

Click here to Join Our Telegram 

 Click here for Daily Classes 

ಮಾಡಿ 

 ತ್ತದುಾಪ್ಡಿರ್ ಪ್ರಕಾರ, ರಾಜಯಗಳು ಈಗ ಎಲಟಕಾರನಿಕ್ ತ್್ಕ್ದ 

ಮಾಪ್ಕ್ಗಳನುು ಖ್ರಿೇದಿಸಲು, ನಿವೆಹಿಸಲು ಮತ್ುತ ನಿವೆಹಿಸಲು 
ತ್ಮಮ ಉಳಿತಾರ್ವನುು ಬಳಸಬಹುದು ಮತ್ುತ ಅವರು ತ್ಮಮ 
ePoS ಸಾಧನಗಳನುು ಬುದಿಧವುಂತ್ತಕಟಯಿುಂದ ನಿವೆಹಿಸಿದರಟ 
ಮತ್ುತ ರ್.ಗಳ ವಧಿೆತ್ ಮಾಜಿೆನ್ನಿುಂದ ಉಳಿತಾರ್ವನುು 
ಉತಾಪದಿಸಲು ಸಾಧಯವಾದರಟ ಅವುಗಳನುು ಪಾಯಿುಂಟ್-ಆಫ್-

ಸಟೇಲ್ ಸಾಧನಗಳಟ ುಂದಿಗಟ ಸುಂಯೇಜಿಸಬಹುದು. ಕ್ತವುಂಟಲ್ಗಟ 17 

ರ್. 

 

ತ್ತೋಮಯೆನ: 
 

 2013 ರ ರಾಷ್ಟ್ರೇರ್ ಆಹಾರ ಭದರತಾ ಕಾಯಿದಟರ್ು ಸರಿಯಾದ 

ದಿಕ್ತೆನಲ್ಲ ಿ ಉತ್ತಮ ಮೊದಲ ಹಟಜಟೆಯಾಗಿದಟ, ಆದರಟ ಇದು 
ದಟೇಶದಲ್ಲ ಿ ಹಸಿವು ಮತ್ುತ ಆಹಾರ ಅಭದರತಟರ್ನುು ಎದುರಿಸಲು 
ತಟಗಟದುಕಟ್ುಂಡ ಏಕಟೈಕ್ ಕ್ರಮವಾಗಿರಬಾರದು. ಅದರ ಉದಟಾೇಶವನುು 
ಸಾಧಿಸಲು, ಅದನುು ಪ್ುನರರಚಿಸಬಟೇಕಾಗಿದಟ ಮತ್ುತ ವಿವಿಧ 

ಕ್ಷಟೇತ್ರಗಳಲ್ಲ ಿ ತಾಜಾ ಆವಿಷ್ಾೆರಗಳನುು ಅಳವಡಿಸಬಟೇಕಾಗಿದಟ. 
2030 ರ ವಟೇಳಟಗಟ ಹಸಿವನುು ನಿಮ್ೆಲನ್ಟ ಮಾಡುವ ಸುಸಿೆರ 
ಅಭಿವೃದಿಧ ಗುರಿರ್ನುು ಸಾಧಿಸಲು ಸಹಾರ್ ಮಾಡಲು, ಈ 

ಕಾಯ್ದಾರ್ನುು ರ್ಶಸಿವಯಾಗಿ ಅನುಷ್ಾಠನಗಟ್ಳಿಸಲು ಕಟೇುಂದರವು 
ರಾಜಯಗಳಟ ುಂದಿಗಟ ಕಟಲಸ ಮಾಡುತ್ತದಟ. 
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ಮಾಡಿ 

2. ಕ್ಷಯರಟ ೋಗದ ವಿವರಗಳು: 
 

ಕ್ಷಯರಟ ೋಗದ ಬಗ್ಟೆ ವಿವರಗಳು: 
 

 ಶಾವಸಕಟ್ೇಶಗಳು ಟಿಬಿ ಕಾಯಿಲಟಯಿುಂದ ಪ್ರಭಾವಿತ್ವಾಗಿವಟ. 
 ಶಾವಸಕಟ್ೇಶದಲ್ಲ,ಿ ಕ್ಷರ್ರಟ್ೇಗವು ಹಟಚುು ಪ್ರಚಲ್ಲತ್ದಲ್ಲದಿಟ, 

ಬಾಯಕ್ತಾೇರಿಯಾಗಳು ಇದಕಟೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತವಟ 
(ಮೈಕಟ್ೇಬಾಯಕ್ತಾೇರಿರ್ುಂ ಟುಯಬಕ್ುಯೆಲಟ್ ೇಸಿಸ್). 

 ಟಿಬಿ-ವಿರಟ್ೇಧಿ ಔಷಧಿಗಳು ಕಟಲವು ಸಮರ್ದಿುಂದ 

ಬಳಕಟರ್ಲ್ಲರಿುವ ಕಾರಣ, ಅವುಗಳಲ್ಲ ಿ ಒುಂದು ಅಥವಾ 
ಹಟಚಿುನವುಗಳಿಗಟ ನಿರಟ್ೇಧಕ್ವಾದ ತ್ಳಿಗಳು ಪ್ರಿೇಕ್ಷಿಸಲಪಟಾ 
ಪ್ರತ್ತಯುಂದು ದಟೇಶದಲ್ಲ ಿಕ್ುಂಡುಬುಂದಿವಟ. 

 ಎಮ್ಡಿಆರ್-ಟಿಬಿ, ಕ್ಷರ್ರಟ್ೇಗದ ಒುಂದು ರ್ಪ್, 

ಐಸಟ್ೇನಿಯಾಜಿಡ್ ಮತ್ುತ ರಿಫಾುಂಪಿಸಿನ್ ಎುಂಬ ಎರಡು ಅತ್ಯುಂತ್ 
ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿ ಮೊದಲ-ಸಾಲ್ಲನ ಟಿಬಿ-ವಿರಟ್ೇಧಿ ಔಷಧಿಗಳಿಗಟ 
ನಿರಟ್ೇಧಕ್ವಾಗಿರುವ ಬಾಯಕ್ತಾೇರಿಯಾದಿುಂದ ತ್ರಲಾಗುತ್ತದಟ. 

 MDR-TB ಗಟ ಚಿಕ್ತತಟ ೆನಿೇಡಲು ಮತ್ುತ ನಿಮ್ೆಲನ್ಟ ಮಾಡಲು 
ಎರಡನ್ಟೇ ಸಾಲ್ಲನ ಔಷಧಿಗಳನುು ಬಳಸಬಹುದು. 

 ಅತ್ಯುಂತ್ ಪ್ರಬಲವಾದ ಎರಡನ್ಟೇ-ಸಾಲ್ಲನ ಟಿಬಿ-ವಿರಟ್ೇಧಿ 

ಔಷಧಿಗಳಿಗಟ ನಿರಟ್ೇಧಕ್ವಾಗಿರುವ ಬಾಯಕ್ತಾೇರಿಯಾಗಳು 
ವಾಯಪ್ಕ್ವಾಗಿ ಔಷಧ-ನಿರಟ್ೇಧಕ್ ಕ್ಷರ್ರಟ್ೇಗಕಟೆ (XDR-TB) 

ಕಾರಣವಾಗುತ್ತವಟ, ಇದು MDR-TB ರ್ ಹಟಚುು 
ಮಾರಣಾುಂತ್ತಕ್ ರ್ಪಾುಂತ್ರವಾಗಿದಟ, ಇದು ರಟ್ೇಗಿಗಳಿಗಟ ಕಟಲವು 
ಇತ್ರ ಚಿಕ್ತತ್ಕೆ್ ಆಯ್ದೆಗಳನುು ನಿೇಡುತ್ತದಟ. 
 

ಕ್ಷಯರಟ ೋಗದ ಹಲವಯರತ ಕಯರಣಗಳಲ್ಲಲ ಕಟಲವಟೋ ಕಟಲವು ಈ 

ಕಟಳಗಿನವುಗಳನತು ಒಳಗ್ಟ ಂಡಿವಟ: 
 

 ಜನರು ಗಾಳಿರ್ ಮ್ಲಕ್ ಒಬಬರಿಗಟ್ಬಬರು ಟಿಬಿರ್ನುು 
ಹರಡಬಹುದು. 

 ಟಿಬಿ ಪಿೇಡಿತ್ರು ಕಟಮುಮವಾಗ, ಸಿೇನುವಾಗ ಅಥವಾ ಉಗುಳಿದಾಗ 
ಬಾಯಕ್ತಾೇರಿಯಾವನುು ಗಾಳಿರ್ಲ್ಲ ಿಹಟ್ರಹಾಕ್ುತಾತರಟ. 

 ಟಿಬಿರ್ು ವಾರ್ುಗಾಮಿ ಕಾಯಿಲಟಯಾಗಿದುಾ, ಅದನುು 
ಹಟ್ುಂದಿರುವ ವಯಕ್ತತರ್ ನಿಕ್ಟ ಸುಂಪ್ಕ್ೆದಿುಂದ ಪ್ಡಟರ್ಬಹುದು. 

 ಮೈಕಟ್ೇಬಾಯಕ್ತಾೇರಿರ್ುಂ ಕ್ಷರ್ರಟ್ೇಗವು ಕ್ಷರ್ರಟ್ೇಗಕಟೆ ಸಾಮಾನಯ 
ಕಾರಣಗಳಲ್ಲ ಿಒುಂದಾಗಿದಟ. 

 ವರ್ಸಾದೆವರು ಮತ್ುತ ಚಿಕ್ೆ ಮಕ್ೆಳಿಗಟ ಟಿಬಿ ಬರುವ ಸಾಧಯತಟ 
ಹಟಚುು. 

 ಈ ಸಾುಂಕಾರಮಿಕ್ ರಟ್ೇಗಕಟೆ ಹಟಚುು ಒಳಗಾಗುವವರಟುಂದರಟ ಎಚ್ಐವಿ 

ಅಥವಾ ಮಧುಮೇಹದುಂತ್ಹ ರಟ್ ೇಗನಿರಟ್ೇಧಕ್ ವಯವಸಟೆಗಳು 
ಈಗಾಗಲಟೇ ರಾಜಿ ಮಾಡಿಕಟ್ುಂಡಿರುವ ಜನರು. 
 

ಕ್ಷಯರಟ ೋಗದ ರಟ ೋಗನಿಣೆಯ: 

 

 ದಟೈಹಿಕ್ ತ್ಪಾಸಣಟಗಟ ಹಟಚುುವರಿಯಾಗಿ, ಅಪಾರ್ಕಾರಿ 
ಸ್ಕ್ಷಮಜಿೇವಿಗಳ ಉಪ್ಸಿೆತ್ತರ್ನುು ಪ್ರಿೇಕ್ಷಿಸಲು ಇತ್ರ ಪ್ರಿೇಕ್ಷಟಗಳು 
ಲಭಯವಿದಟ. 

 ಈ ತ್ನಿಖಟಗಳು ಎದಟರ್ ಎಕ್-ೆಕ್ತರಣಗಳು, ಚಮೆದ ಪ್ರಿೇಕ್ಷಟ, ರಕ್ತ 
ಮತ್ುತ ಕ್ಫ ಪ್ರಿೇಕ್ಷಟಗಳು ಮತ್ುತ ಇತ್ರ ತ್ುಂತ್ರಗಳನುು 
ಒಳಗಟ್ಳುಬಹುದು. 

 ರಕ್ತ ಪ್ರಿೇಕ್ಷಟ: ಈ ತ್ುಂತ್ರವು ರಕ್ತದ ಮಾದರಿಗಳನುು 
ತಟಗಟದುಕಟ್ಳುುವುದನುು ಒಳಗಟ್ುಂಡಿರುತ್ತದಟ, ನುಂತ್ರ ರಕ್ತ ಕ್ಣಗಳು 
ಕ್ಷರ್ರಟ್ೇಗ ಬಾಯಕ್ತಾೇರಿಯಾಕಟೆ ನ್ಟಲಟಯಾಗಿದಟಯ್ದೇ ಎುಂದು 
ಕ್ುಂಡುಹಿಡಿರ್ಲು ಪ್ರಯೇಗಾಲರ್ಗಳಲ್ಲ ಿಪ್ರಿೇಕ್ಷಿಸಲಾಗುತ್ತದಟ. 

 ಚಮೆದ ಪ್ರಿೇಕ್ಷಟಗಳು ಅತ್ಯುಂತ್ ವಿಶಿಷಾವಾದ ಪ್ರಿೇಕ್ಷಟಯಾಗಿದಟ. ಈ 

ಕಾರ್ೆವಿಧಾನದ ಸಮರ್ದಲ್ಲ,ಿ ಟ್ಯಬಕ್ುಯೆಲ್ಲನ್, ಶುದಧ 
ಪಟ ರ್ೇಟಿೇನ್ ಅನುು ರಟ್ೇಗಿರ್ ಚಮೆದ ಕಟಳಗಟ ಚುಚುಲಾಗುತ್ತದಟ. 

 ಇುಂಜಟಕ್ಷನ್ ಸಟೈಟ್ ಸುತ್ತಲ್ಲನ ಚಮೆವು ಐದು 
ಸಟುಂಟಿಮಿೇಟಗೆಳಿಗಿುಂತ್ ಹಟಚುು ಊದಿಕಟ್ುಂಡರಟ ಟಿಬಿ ಸಟ್ೇುಂಕ್ು 
ಇರುತ್ತದಟ. 
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 ಈ ಪ್ರಿೇಕ್ಷಟರ್ನುು Mantoux tuberculin ಸಿೆನ್ ರ್ಟಸ್ಾ 
(TST) ಎುಂದು ಕ್ರಟರ್ಲಾಗುತ್ತದಟ. 

 

ಟಿಬಿ ಚಿಹಟುಗಳು ಮತ್ತು ಲಕ್ಷಣಗಳು: 
 

ಮೈಕಟ ೋಬಯಾಕಾೋರಿಯಂ ಟ್ ಾಬಕ್ತಾೆಲಟ ೋಸಿಸ್ ಎಂದ  

ಕ್ರಟಯಲಪಡತವ ಟಿಬಿ ಒಂದತ ಅಪಯಯಕಯರಿ 
ಕಯಯಿಲಟಯಯಗಿದತಾ, ಇದತ ಮತಖ್ಾವಯಗಿ ಶಯವಸಕಟ ೋಶದ ಮೋಲಟ 
ಪ್ರಿಣಯಮ ಬಿೋರತತ್ುದಟ ಮತ್ತು ಪ್ರಿಣಯಮವಯಗಿ: 

 

 ರಕ್ತಸಾರವದ ದೌಬೆಲಯ ಮತ್ುತ ಬಳಲ್ಲಕಟ 
 ಸುಂಜಟ ಬಟವರು 
 ಎದಟರ್ಲ್ಲ ಿಅಸವಸೆತಟ 

 

ಮೈಕಟ ೋಬಯಾಕಾೋರಿಯಂ ಟ್ ಾಬಕ್ತಾೆಲಟ ೋಸಿಸ್ ಎಂದ  

ಕ್ರಟಯಲಪಡತವ ಟಿಬಿ ಒಂದತ ಅಪಯಯಕಯರಿ 
ಕಯಯಿಲಟಯಯಗಿದತಾ, ಇದತ ಮತಖ್ಾವಯಗಿ ಶಯವಸಕಟ ೋಶದ ಮೋಲಟ 
ಪ್ರಿಣಯಮ ಬಿೋರತತ್ುದಟ ಮತ್ತು ಪ್ರಿಣಯಮವಯಗಿ: 

 

 ತ್್ಕ್ ಹಟಚಾುಗುವುದನುು ಕ್ಡಿಮ ಮಾಡುವುದು 
 ಹಸಿವು ಕ್ಡಿಮಯಾಗುವುದು 
 ಎಲ್ಲುಿಂದಲಟ್ೇ ಬರುವ ಚಳಿ 
 ಜವರ ಮತ್ುತ ಚಳಿ 

 

ಕ್ಷಯರಟ ೋಗ ಚಿಕತಟ್ಗ್ಯಗಿ: 
 

 ಕ್ಷರ್ರಟ್ೇಗಕಟೆ ಚಿಕ್ತತಟ ೆನಿೇಡಲು ಮತ್ುತ ನಿವೆಹಿಸಲು ಸಾಧಯವಿದಟ. 
 ತ್ರಬಟೇತ್ತ ಪ್ಡಟದ ತ್ಜ್ಞರು ಅಥವಾ ಸವರ್ುಂಸಟೇವಕ್ರಿುಂದ 

ನಿದಟೇೆಶನ, ಮೇಲ್ಲವಚಾರಣಟ ಮತ್ುತ ಸಹಾರ್ದಟ್ುಂದಿಗಟ ರಟ್ೇಗಿಗಟ 
ನ್ಾಲುೆ ಆುಂಟಿಮೈಕಟ ರ್ಬಿರ್ಲ್ ಔಷಧಿಗಳ ಸಾಮಾನಯ ಆರು ತ್ತುಂಗಳ 
ಕಟ್ೇಸ್ೆ ನಿೇಡಲಾಗುತ್ತದಟ. 

 ಈ ವಟೈರಲ್ ಕಾಯಿಲಟರ್ನುು ಗುಣಪ್ಡಿಸಲು ಔಷಧವನುು 

ಬಳಸುವುದು ಉತ್ತಮ ತ್ುಂತ್ರಗಳಲ್ಲ ಿಒುಂದಾಗಿದಟ. 

 ಸುಪ್ತ ಕ್ಷರ್ರಟ್ೇಗದ ಸಟ್ೇುಂಕ್ನುು ಹಟ್ುಂದಿರುವ ರಟ್ೇಗಿಗಳು 

ಸಾಮಾನಯವಾಗಿ ತ್ಮಮ ವಟೈದಯರಿುಂದ ಆುಂಟಿಬಯೇಟಿಕ್ 

ಐಸಟ್ೇನಿಯಾಜಿಡ್ ಅನುು ಸಿವೇಕ್ರಿಸುತಾತರಟ, ಅನ್ಾರಟ್ೇಗಯವು 

ಸಕ್ತರರ್ವಾಗುವುದನುು ತ್ಡಟರ್ುತ್ತದಟ. 

 ಸಕ್ತರರ್ ಟಿಬಿ ಕಾಯಿಲಟಗಳು ಚಿಕ್ತತಟ ೆ ನಿೇಡದಿದಾರಟ 

ಮಾರಕ್ವಾಗಬಹುದು. 

 ಕಾರ್ೆವಿಧಾನದ ಭಾಗವಾಗಿ, ರಟ್ೇಗಿಗಳು ಮ್ರು ತ್ತುಂಗಳ 

ಕಾಲ ಎಥಾುಂಬುರ್ಾಲ್, INH, ಪಿರಫ್ಟಾನ್ ಮತ್ುತ ಪಿರಾಜಿನಮೈಡ್ 

ಅನುು ತಟಗಟದುಕಟ್ಳುಬಟೇಕ್ು, ನುಂತ್ರ 12 ತ್ತುಂಗಳ ಕಾಲ INH 

ಮತ್ುತ ಪಟೈರಾಜಿನಮೈಡ್ ಅನುು ತಟಗಟದುಕಟ್ಳುಬಟೇಕ್ು. 
 

ಚಿಕತಟ್ಗ್ಟ ನಿರಟ ೋಧಕ್ವಯಗಿರತವ ಟಿಬಿ: 

 

 ಮಲ್ಲಾ-ಡರಗ್ ರಟಸಿಸಟಾುಂಟ್ ಕ್ಷರ್ರಟ್ೇಗ (MDR-TB), ಚಿಕ್ತತಟೆರ್ 

ಔಷಧಿಗಳ ಕಟ್ರತಟಯಿುಂದಾಗಿ ಆತ್ತಥಟೇರ್ ದಟೇಹದಲ್ಲಿ 

ಬಟಳವಣಿಗಟಯಾಗುತ್ತದಟ ಮತ್ುತ ಪ್ರತ್ತಜಿೇವಕ್ ಚಿಕ್ತತಟರೆ್ಲ್ಲಿನ 

ಅಡಚಣಟಯಿುಂದಾಗಿ ದಟೇಹದಿುಂದ ಸುಂಪ್್ಣೆವಾಗಿ 

ತಟಗಟದುಹಾಕ್ಲಪಡುವುದಿಲ,ಿ ಇದು ಅನ್ಟೇಕ್ ಜನರು ಚಿುಂತ್ತಸುತ್ತತರುವ 

ಸಮಸಟಯಯಾಗಿದಟ. 

 ಸ್ಕ್ಷಾಮಣುಗಳು ಮೊದಲ-ಸಾಲ್ಲನ ಟಿಬಿ-ವಿರಟ್ೇಧಿ ಚಿಕ್ತತಟಗೆಳಿಗಟ 

ನಿರಟ್ೇಧಕ್ವಾಗಿರುವುದರಿುಂದ, ಆತ್ತಥಟೇರ್ರನುು ಎರಡನ್ಟೇ-

ಸಾಲ್ಲನ ಟಿಬಿ-ವಿರಟ್ೇಧಿ ಔಷಧಿಗಳಟ ುಂದಿಗಟ ಚಿಕ್ತತಟ ೆ

ನಿೇಡಲಾಗುತ್ತದಟ. 

 ಒುಂದಟೇ ಸೆಳದಲ್ಲ ಿ TB ರ್ ದಟ್ಡರ ಸಾುಂದರತಟರ್ು ವಾಯಪ್ಕ್ವಾಗಿ 

ಔಷಧ-ನಿರಟ್ೇಧಕ್ ಕ್ಷರ್ರಟ್ೇಗವನುು (XDR-TB) 

ಉುಂಟುಮಾಡುತ್ತದಟ, ಇದು ಆತ್ತಥಟೇರ್ ದಟೇಹದಲ್ಲಿ 

ಅಭಿವೃದಿಧಪ್ಡಿಸಲು ಚಿಕ್ತತಟ ೆನಿೇಡಲು ಸವಾಲಾಗಿದಟ. 
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 ಒುಂದು ಅಥವಾ ಎರಡು ಎರಡನ್ಟೇ ಸಾಲ್ಲನ ಔಷಧಿಗಳು XDR-

TB ಬಾಯಕ್ತಾೇರಿಯಾದ ಸಟರೈನ್ ವಿರುದಧ ನಿಷಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿದಟ. 

 ರ್ಟ್ೇಟಲ್ ಡರಗ್ ರಟಸಿಸಟಾನ್ ೆ ಕ್ಷರ್ರಟ್ ೇಗವನುು ರ್ಟ್ೇಟಲ್ ಡರಗ್ 

ರಟಸಿಸಟಾನ್ ೆಟ್ಯಬಕ್ುಯೆಲಟ್ೇಸಿಸ್ ಎುಂದ್ ಕ್ರಟರ್ಲಾಗುತ್ತದಟ, ಇದು 

ಈ ಪ್ರಿಸಿೆತ್ತರ್ನುು ಸರಿಯಾಗಿ ತ್ತಳಿಸದಿದಾರಟ (ಟಿಬಿ) 

ಉುಂರ್ಾಗಬಹುದಾದ ಅನ್ಾರಟ್ೇಗಯವಾಗಿದಟ. 

 2018 ರಲ್ಲ ಿ ಸುಮಾರು 2 ಮಿಲ್ಲರ್ನ್ ಪ್ರಕ್ರಣಗಳು 

ದಾಖ್ಲಾಗಿದುಾ, ಭಾರತ್ವು ಕ್ಷರ್ರಟ್ ೇಗದ ಹಟಚಿುನ ಪ್ರಮಾಣವನುು 

ಹಟ್ುಂದಿದಟ. 

 ನವಿೇನ ವಾದಯಗಳ ರಚನ್ಟರ್ನುು ಉತಟತೇಜಿಸುವಾಗ, ಭಾರತ್ 

ಸಕಾೆರವು ಟಿಬಿ ಸುಂಶಟ ೇಧನ್ಟ ಮತ್ುತ ಅಭಿವೃದಿಧರ್ನುು (ಆರ್ & 

ಡಿ) ಮುನುಡಟಸುವುದಿಲ ಿಎುಂದು ರಚಿಸುವುದನುು ವಿರಟ್ೇಧಿಸುತ್ತದಟ. 

 ಟಿಬಿ ನಿಮ್ೆಲನ್ಟಗಾಗಿ ದಟೇಶದ ಗುರಿಗಳನುು ಸಾಧಿಸಲು ಭಾರತ್ 

ಸಕಾೆರವು ವಿಜ್ಞಾನ ಮತ್ುತ ತ್ುಂತ್ರಜ್ಞಾನ, ಆರಟ್ೇಗಯ 

ಸಚಿವಾಲರ್ಗಳು ಮತ್ುತ ಇತ್ರ ಸುಂಶಟ ೇಧನ್ಾ-ಆಧಾರಿತ್ 

ಔಷಧಿೇರ್ ಕ್ುಂಪ್ನಿಗಳ ಸಹಯೇಗದಟ್ುಂದಿಗಟ 

ಕಾರ್ೆಕ್ರಮಗಳನುು ರಚಿಸಲು ಯೇಜಿಸಿದಟ. 

 ಕ್ಷರ್ರಟ್ೇಗವನುು ಪ್ತಟತಹಚುಲು ತಟಗಟದುಕಟ್ಳುುವ ಸಮರ್ವನುು 

ಕ್ಡಿಮ ಮಾಡಲು ಕಟೇಸ್-ಫಟೈುಂಡಿುಂಗ್ ಚಟುವಟಿಕಟಗಳನುು 

ಪ್ರಿಗಣಿಸಲಾಗಿದಟ. 
 

ಕ್ಷಯರಟ ೋಗದ ವಿರತದಧ ಹಟ ೋರಯಡಲತ ಸಕಯೆರವು ಈ 

ಕಟಳಗಿನ ಕ್ರಮಗಳನತು ತಟಗ್ಟದತಕಟ ಳುುತ್ುದಟ: 
 

 2025 ರ ವಟೇಳಟಗಟ, ಭಾರತ್ ಸಕಾೆರವು ಎಲಾ ಿ ಟಿಬಿ 

ಪ್ರಕ್ರಣಗಳನುು ನಿಮ್ೆಲನ್ಟ ಮಾಡಲು ಬರ್ಸುತ್ತದಟ. 

 ಆರಟ್ೇಗಯ ಮತ್ುತ ಕ್ುಟುುಂಬ ಕ್ಲಾಯಣ ಸಚಿವಾಲರ್ವು ಈ 

ಉದಟಾೇಶಕಾೆಗಿ 2017 ರಲ್ಲ ಿಟಿಬಿ ನಿಮ್ೆಲನ್ಟಗಾಗಿ ರಾಷ್ಟ್ರೇರ್ 

ಕಾರ್ೆತ್ುಂತ್ರದ ಯೇಜನ್ಟರ್ನುು (NSP) ಸಾೆಪಿಸಿತ್ು. 

 ರಾಷ್ಟ್ರೇರ್ ಕಾರ್ೆತ್ುಂತ್ರದ ಯೇಜನ್ಟರ್ನುು ಜಿಲಾ ಿ ಆರಟ್ೇಗಯ 

ಕ್ತರಯಾ ಯೇಜನ್ಟಗಳು (DHAP), ರಾಜಯ ಯೇಜನ್ಟ ಅನುಷ್ಾಠನ 

ಯೇಜನ್ಟಗಳು (PIP ಗಳು), ಮತ್ುತ ರಾಷ್ಟ್ರೇರ್ ಆರಟ್ೇಗಯ 

ಮಿಷನ್ (NHM) ಗಾಗಿ ರಾಷ್ಟ್ರೇರ್ PIP ಅನುು ತ್ಯಾರಿಸಲು 

ಬಳಸಲಾಗುತ್ತದಟ. 

 

ಕ್ಷಯರಟ ೋಗವನತು ಅಂತ್ಾಗ್ಟ ಳಿಸಲತ ರಯಷಿರೋಯ 

ಕಯಯೆತ್ಂತ್ರದ ಯೋಜನ್ಟ: 

 

 ರಾಷ್ಟ್ರೇರ್ ಮತ್ುತ ರಾಜಯ ಸಕಾೆರಗಳು, ಅಭಿವೃದಿಧ 

ಪಾಲುದಾರರು, ನ್ಾಗರಿಕ್ ಸಮಾಜ ಸುಂಸಟೆಗಳು, ಅುಂತ್ರರಾಷ್ಟ್ರೇರ್ 

ಸುಂಸಟೆಗಳು, ಸುಂಶಟ ೇಧನ್ಾ ಸುಂಸಟೆಗಳು, ವಾಣಿಜಯ ವಲರ್ ಮತ್ುತ 

ಇತ್ರರು ಭಾರತ್ದಲ್ಲ ಿಕ್ಷರ್ರಟ್ೇಗವನುು ನಿಮ್ೆಲನ್ಟ ಮಾಡುವ 

ಪ್ರರ್ತ್ುದಲ್ಲ ಿಈ ಚೌಕ್ಟಾನುು ಅನುಸರಿಸುತಾತರಟ. 

 

ಈ ಪಟ ರೋಗ್ಯರಂ ಕಟಳಗಿನ ನ್ಯಲತೆ DTPB ಕಯಯೆತ್ಂತ್ರದ 

ಸುಂಭಗಳಿಂದ ಬಟಂಬಲ್ಲತ್ವಯಗಿದಟ: 

 

 ದೃಷಿಾ:ಕ್ಷರ್ರಟ್ೇಗವನುು ಸುಂಪ್್ಣೆವಾಗಿ ನಿಮ್ೆಲನ್ಟ 

ಮಾಡಿರುವ ಭಾರತ್ವು ಅನ್ಾರಟ್ ೇಗಯ, ಬಡತ್ನ ಮತ್ುತ 

ಮರಣದಿುಂದ ಮುಕ್ತವಾಗಿದಟ. 

 ಉದಟಾೋಶ:2025 ರ ವಟೇಳಟಗಟ ಭಾರತ್ದಲ್ಲ ಿಟಿಬಿ ನಿಮ್ೆಲನ್ಟಗಾಗಿ 

ಕಟಲಸ ಮಾಡುವಾಗ ಅನ್ಾರಟ್ೇಗಯ ಮತ್ುತ ಮರಣದ ಮೇಲಟ 

ರಟ್ೇಗದ ಸುಂಖಟಯರ್ನುು ಕ್ಡಿಮ ಮಾಡಲು. 

 ಟಿಬಿ ನಿಮ್ೆಲನ್ಟಗಾಗಿ NSP ರ್ ನ್ಾಲುೆ ಸತುಂಭಗಳಟುಂದರಟ: ಪ್ತಟತ 

ಮಾಡಿ, ಚಿಕ್ತತಟ ೆನಿೇಡಿ, ತ್ಡಟಯಿರಿ ಮತ್ುತ ನಿಮಿೆಸಿ (DTPB). 
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ಮಾಡಿ 

ಟಿಬಿ ನಿಮ ೆಲನ್ಟಗ್ಯಗಿ ರಯಷಿರೋಯ ಕಯಯೆತ್ಂತ್ರದ 

ಯೋಜನ್ಟಯ ಕಟಳಗಿನ ಗತಣಲಕ್ಷಣಗಳು: 
 

 2020 ರ ವಟೇಳಟಗಟ ಎಲಾ ಿ ಕ್ಷರ್ ರಟ್ೇಗಿಗಳನುು 
ಗುರುತ್ತಸಲಾಗುವುದು ಮತ್ುತ 2025 ರ ವಟೇಳಟಗಟ 
ಅನ್ಾರಟ್ೇಗಯವನುು ಸುಂಪ್್ಣೆವಾಗಿ ನಿಮ್ೆಲನ್ಟ 
ಮಾಡಲಾಗುವುದು. 

 ಷರತ್ುತಬದಧ ಪ್ರವಟೇಶ ಕಾರ್ೆಕ್ರಮವು ಟಿಬಿ ವಿರಟ್ೇಧಿ ಔಷಧಿ 

ಬಟಡಕಾವಲಟೈನ್ (CAP) ಅನುು ಅನುಮೊೇದಿಸಿದಟ. 
 ಮೇಕ್ ಇನ್ ಇುಂಡಿಯಾ ಕಾರ್ೆಕ್ರಮದ ಭಾಗವಾಗಿ, 

ಸಾವೆಜನಿಕ್ ವಲರ್ವು ಮೊದಲ ಸಾಲ್ಲನ ಟಿಬಿ ವಿರಟ್ೇಧಿ 

ಔಷಧವನುು ಅಭಿವೃದಿಧಪ್ಡಿಸಲು ಸಲಹಟ ನಿೇಡಲಾಯಿತ್ು. 
 ಭಾರತ್ ಟಿಬಿ ನಿರ್ುಂತ್ರಣ ಪ್ರತ್ತಷ್ಾಠನ (ಬಿಕಟಎನ್ಪಿ) ಎುಂದು 

ಜನಪಿರರ್ವಾಗಿ ಕ್ರಟರ್ಲಪಡುವ ಭಾರತ್ ಕ್ಷಯ್ ನಿರ್ುಂತ್ರಣ್ 

ಪ್ರತ್ತಷ್ಾಠನದಿುಂದ ನಿವೆಹಿಸಲಪಡುವ ಟಿಬಿ ಕಾಪ್ೆಸ್ ನಿಧಿರ್ನುು 
ಸಾೆಪಿಸುವುದು NSP ರ್ ಗುರಿಗಳಲ್ಲ ಿಒುಂದಾಗಿದಟ. 

 ಹಟಚಾುಗಿ ಅಸತವಯಸತವಾಗಿರುವ ಮತ್ುತ ಅನಿರ್ುಂತ್ತರತ್ ಖಾಸಗಿ 
ವಲರ್ದಲ್ಲ ಿ ಸಟೇವಟಗಳನುು ಸುವಯವಸಿೆತ್ಗಟ್ಳಿಸಲು 
ನಿರ್ುಂತ್ರಕ್ದಿುಂದ ಪಾಲುದಾರಿಕಟ ಆಧಾರಿತ್ ವಿಧಾನಕಟೆ 
ಬದಲಾಯಿಸುವ ಮ್ಲಕ್, ಇದು ಸಿನಜಿೆರ್ನುು ಸಾೆಪಿಸಲು 
ಪ್ರರ್ತ್ತುಸುತ್ತದಟ. 

 ಸಟ್ೇುಂಕ್ತತ್ ರಟ್ೇಗಿರ್ನುು ಕ್ುಂಡ ತ್ಕ್ಷಣ ಪ್ರಕ್ರಣಗಳನುು 
ದಾಖ್ಲ್ಲಸಲು ತ್ಜ್ಞರಿಗಟ ಅನುವು ಮಾಡಿಕಟ್ಡುವ ಬಳಕಟದಾರ ಸಟುೇಹಿ 

ಆನ್ಲಟೈನ್ ಪಾಟಿ್ಫಾಮ್ೆ ಇ-ನಿಕ್ಷಯ್ ಅನುು ರಚಿಸುವುದು 
ತ್ುಂತ್ರಜ್ಞಾನದ ಅಳವಡಿಕಟರ್ ಉದಾಹರಣಟಯಾಗಿದಟ. 

 ಕ್ಷರ್ರಟ್ೇಗ ಮತ್ುತ ತ್ಡಟಗಟುಾವ ಕ್ರಮಗಳ ಬಗಟೆ ಸಾವೆಜನಿಕ್ರಿಗಟ 
ತ್ತಳುವಳಿಕಟ ನಿೇಡುವುದು ಅತ್ಯಗತ್ಯ. ಈ ಅಭಿಯಾನದ ಭಾಗವಾಗಿ 
ಟಿಬಿ ತ್ಡಟಗಟುಾವಲ್ಲ ಿ ಸಹಾರ್ ಮಾಡುವ ಮಾಧಯಮ 

ಉಪ್ಕ್ರಮಗಳನುು ಪ್ರಸಾತಪಿಸಲಾಗಿದಟ. ಅುಂತ್ಹ ಒುಂದು 

ಕಾರ್ೆಕ್ರಮವಟುಂದರಟ ವಿಶವ ಆರಟ್ೇಗಯ ಸುಂಸಟೆಯಿುಂದ ಸವಸ್ತ ಇ- 

ಗುರುಕ್ುಲ. 

 

NICSHAY ಯೋಜನ್ಟ: 
 

 NIKSHAY ವಯವಸಟೆರ್ು ರಟ್ೇಗಿರ್ ಆನ್ಲಟೈನ್ 

ಅಧಿಸ್ಚನ್ಟರ್ನುು ವಾಸತವಿಕ್ವಾಗಿ ಪ್್ಣೆಗಟ್ಳಿಸಲು ರಾಷರಕಟೆ 
ಸಹಾರ್ ಮಾಡುತ್ತತದಟ. 

 ನಿಕ್ಷಯ್ ಕಾರ್ೆಕ್ರಮದ ಚಟುವಟಿಕಟ ಮತ್ುತ ರಾಷರದಾದಯುಂತ್ 
ರ್ಶಸನೆುು ಅಳಟರ್ಲು ಮತ್ುತ ರಟ್ೇಗಿಗಳ ಡಟೇರ್ಾವನುು 
ನಿವೆಹಿಸಲು ವಾಯಪ್ಕ್ವಾದ ವಟೇದಿಕಟಯಾಗಿದಟ. 

 ಇದನುು ಆರಟ್ೇಗಯ ಮತ್ುತ ಕ್ುಟುುಂಬ ಕ್ಲಾಯಣ ಸಚಿವಾಲರ್ದ 

ಕಟೇುಂದರ ಟಿಬಿ ವಿಭಾಗ (CTD) ರಾಷ್ಟ್ರೇರ್ ಮಾಹಿತ್ತ ಕಟೇುಂದರ ಮತ್ುತ 
WHO ಕ್ುಂಟಿರ ಆಫ್ಟೇಸ್ ಫಾರ್ ಇುಂಡಿಯಾದ 

ಸಹಯೇಗದಟ್ುಂದಿಗಟ ರಚಿಸಲಾಗಿದಟ ಮತ್ುತ ನಿವೆಹಿಸುತ್ತದಟ. 
 

ಟಿಬಿ ವಿರತದಧ ಹಟ ೋರಯಡಲತ ಇತ್ರ ಸಕಯೆರಿ 
ಕಯಯೆಕ್ರಮಗಳು ಸ್ಟೋರಿವಟ: 

 

 ನಿಕ್ಷಯ್ ಇಕಟ್ೇಸಿಸಾಮ್, ರಾಷ್ಟ್ರೇರ್ ಕ್ಷರ್ರಟ್ೇಗ ಮಾಹಿತ್ತ 
ವಯವಸಟೆ, ರಟ್ೇಗಿಗಳ ಡಟೇರ್ಾವನುು ನಿವೆಹಿಸಲು ಮತ್ುತ 
ಕಾರ್ೆಕ್ರಮದ ಚಟುವಟಿಕಟಗಳು ಮತ್ುತ ರಾಷರವಾಯಪಿ 

ಫಲ್ಲತಾುಂಶಗಳನುು ಮೇಲ್ಲವಚಾರಣಟ ಮಾಡಲು ಸುಂಪ್ಕ್ೆದ ಒುಂದು 
ಬಿುಂದುವನುು ಒದಗಿಸುತ್ತದಟ. 

 ನಿಕ್ಷರ್ ಪಟ್ೇಷಣ ಯೇಜನ್ಟ ಅದು. TB ರಟ್ೇಗಿಗಳಿಗಟ 
ಹಣಕಾಸಿನ ಬಟುಂಬಲವನುು ಒದಗಿಸಲು ಅವರು ತ್ಮಮ 
ಪೌಷ್ಟ್ಾಕಾುಂಶವನುು ಸುಧಾರಿಸಲು, NYP ಯೇಜನ್ಟರ್ನುು 
ಅಭಿವೃದಿಧಪ್ಡಿಸಲಾಗಿದಟ. 

 ಕ್ಷರ್ರಟ್ೇಗವನುು ಸುಂಪ್್ಣೆವಾಗಿ ನಿಮ್ೆಲನ್ಟ ಮಾಡುವ 

ಗುರಿರ್ನುು ಹಟ್ುಂದಿರುವ ಟಿಬಿ ಹರಟೇಗಾ ದಟೇಶ್ ಜಿೇತಟೇಗಾ 
ಅಭಿಯಾನವನುು ಸಟಪಟಾುಂಬರ್ 2019 ರಲ್ಲ ಿಪ್ರಿಚಯಿಸಲಾಯಿತ್ು. 
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ಮಾಡಿ 

 ಸಕ್ಷಮ್ ಪಾರಜಟಕ್ಾ ಅನುು ರ್ಾರ್ಾ ಇನ್ಸಿಾಟ್ಯಟ್ ಆಫ್ ಸಟ್ೇಶಿರ್ಲ್ 

ಸಟೈನೆಸ್ (TISS) ಮ್ಲಕ್ ಔಷಧ-ನಿರಟ್ೇಧಕ್ ಕ್ಷರ್ 

ರಟ್ೇಗಿಗಳಿಗಟ ಮನ್ಟ್ೇಸಾಮಾಜಿಕ್ ಚಿಕ್ತತಟರೆ್ನುು ಒದಗಿಸಲು 
ಪಾರರುಂಭಿಸಲಾಯಿತ್ು. 
 

2020 ರ ಭಯರತ್ಕಯೆಗಿ ವಯಷಿೆಕ್ ಕ್ಷಯರಟ ೋಗ ವರದಿ: 

 

 2019 ರಲ್ಲ ಿ ಭಾರತ್ದಲ್ಲ ಿ ಅಧಿಕ್ೃತ್ವಾಗಿ 20.04 ಲಕ್ಷ 
ಕ್ಷರ್ರಟ್ೇಗ ಪ್ರಕ್ರಣಗಳು ದಾಖ್ಲಾಗಿವಟ, ಇದು 2018 ಕ್ತೆುಂತ್ 
14% ಹಟಚಾುಗಿದಟ. 

 2017 ರಲ್ಲ ಿ ಸುಮಾರು 10 ಲಕ್ಷ ಜನರು ಕಾಣಟಯಾದ 

ಘಟನ್ಟಗಳಿುಂದ 2018 ರಲ್ಲ ಿ2.9 ಲಕ್ಷಕಟೆ ಇಳಿದಿದಟ. 
 ಖಾಸಗಿ ವಲರ್ದಲ್ಲ ಿ 6.78 ಲಕ್ಷ ಕ್ಷರ್ರಟ್ೇಗದ ಹಟ್ಸ 

ಪ್ರಕ್ರಣಗಳು, 35 ಪ್ರತ್ತಶತ್ ಹಟಚುಳ ವರದಿಯಾಗಿದಟ. 
 2019 ರಲ್ಲಿ, 8% ಮಕ್ೆಳು ಕ್ಷರ್ರಟ್ೇಗ (ಟಿಬಿ) 

ರಟ್ೇಗನಿಣೆರ್ವನುು ಪ್ಡಟದರು, ಇದು 2018 ರಲ್ಲ ಿ 6% 

ರಿುಂದ ಹಟಚಾುಗಿದಟ. 
 2019 ರಲ್ಲ,ಿ 81 ಪ್ರತ್ತಶತ್ದಷುಾ ಕ್ಷರ್ರಟ್ೇಗಿಗಳು ಎಚ್ಐವಿ 

ಪ್ರಿೇಕ್ಷಟಗಟ ಒಳಗಾದರು, ಇದು 2018 ರಲ್ಲ ಿ 67 ಪ್ರತ್ತಶತ್ದಷುಾ 
ಹಟಚಾುಗಿದಟ. 

 ಚಿಕ್ತತ್ಕೆ್ ಆಯ್ದೆಗಳ ವಿಸತರಣಟರ್ು ತ್ತಳುವಳಿಕಟರ್ುಳು ರಟ್ೇಗಿಗಳ 
ಚಿಕ್ತತಟರೆ್ ರ್ಶಸಿನೆ ದರಗಳಲ್ಲ ಿ12% ಏರಿಕಟಯಾಗಿದಟ. 

 2018 ಕಟೆ ಹಟ್ೇಲ್ಲಸಿದರಟ, ಅದು 69 ಪ್ರತ್ತಶತ್ ಇದಾಾಗ, ಅದು 
ಈಗ 2019 ರಲ್ಲ ಿ81 ಪ್ಸಟೆುಂಟ್ ಆಗಿದಟ. 
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